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Bu kitap Harun Yahya'nin konuyla ilgili olarak daha 6nce
kaleme aldigi eserlerinden bazi béliimlerin derlenmesi ile
olusturulmustur. Amag, okuyucularin Harun Yahya serisinin
tamamini okuyabilmesidir.

Cep Kitaplari Serisi hazirlanirken, Tiirk halkinin icinde bulun-
dugu ekonomik durum gé6z oniine alinmis, bu duruma uygun
fiyatlarla okuyucuya hizmet etmek amaclanmustir.

Bu seri hazirlanirken kendisinden alintilar yapilan kitaplarin
orijinallerine, Harun Yahya'nin eserlerini satan tiim kitapcilar-

dan veya www.harunyahya.org internet sitesinden

ulasabilirsiniz.




OKUYUCUYA

Bu kitapta ve diger calismalarimizda evrim teorisinin ¢okustine 6zel bir yer
ayrilmasinin nedeni, bu teorinin her tiirlii din aleyhtar felsefenin temelini
olusturmasidir. Yaratilisi ve dolayisiyla Allah'in varhgini inkar eden Darwi-
nizm, 140 yildir pek ¢ok insanin imanini kaybetmesine ya da kuskuya dis-
mesine neden olmustur. Dolayisiyla bu teorinin bir aldatmaca oldugunu
gozler oniine sermek ¢ok énemli bir imani gorevdir. Bu 6nemli hizmetin
tim insanlarimiza ulastirilabilmesi ise zorunludur. Kimi okuyucularimiz
belki tek bir kitabimizi okuma imkani bulabilir. Bu nedenle her kitabimiz-
da bu konuya 6zet de olsa bir bolim ayrilmasi uygun gorilmastir.
Belirtilmesi gereken bir diger husus, bu kitaplarin icerigi ile ilgilidir. Yaza-
rin tim kitaplarinda imani konular, Kuran ayetleri dogrultusunda anlatil-
makta, insanlar Allah'in ayetlerini 6grenmeye ve yasamaya davet edilmek-
tedir. Allah'in ayetleri ile ilgili tim konular, okuyanin aklinda hicbir stiphe
veya soru isareti birakmayacak sekilde aciklanmaktadir.

Bu anlatim sirasinda kullanilan samimi, sade ve akici aslup ise kitaplarin
yediden yetmise herkes tarafindan rahatca anlasiimasini saglamaktadir. Bu
etkili ve yalin anlatim sayesinde, kitaplar "bir solukta okunan kitaplar" de-
yimine tam olarak uymaktadir. Dini reddetme konusunda kesin bir tavir
sergileyen insanlar dahi, bu kitaplarda anlatilan gergeklerden etkilenmek-
te ve anlatilanlarin dogrulugunu inkar edememektedirler.

Bu kitap ve yazarin diger eserleri, okuyucular tarafindan bizzat okunabile-
cegi gibi, karsilikli bir sohbet ortami seklinde de okunabilir. Bu kitaplardan
istifade etmek isteyen bir grup okuyucunun kitaplari birarada okumalari,
konuyla ilgili kendi tefekkiir ve tecriibelerini de birbirlerine aktarmalari
acisindan yararli olacaktir.

Bunun yaninda, sadece Allah rizasi igin yazilmis olan bu kitaplarin tanin-
masina ve okunmasina katkida bulunmak da biiytik bir hizmet olacaktir.
Cunki yazarin tim kitaplarinda ispat ve ikna edici yon son derece giiclii-
diir. Bu sebeple dini anlatmak isteyenler icin en etkili yontem, bu kitapla-
rin diger insanlar tarafindan da okunmasinin tesvik edilmesidir.

Kitaplarin arkasina yazarin diger eserlerinin tanitimlarinin eklenmesinin ise
onemli sebepleri vardir. Bu sayede kitabi eline alan kisi, yukarida s6z etti-
gimiz ozellikleri tagiyan ve okumaktan hoslandigini umdugumuz bu kitap-
la ayni vasiflara sahip daha bircok eser oldugunu gorecektir. imani ve si-
yasi konularda yararlanabilecegi zengin bir kaynak birikiminin bulundugu-
na sahit olacaktir.

Bu eserlerde, diger bazi eserlerde goriilen, yazarin sahsi kanaatlerine, stip-
heli kaynaklara dayali izahlara, mukaddesata karsi gereken adaba ve say-
giya dikkat etmeyen usluplara, burkuntu veren tmitsiz, siipheci ve ye'se
stiriikleyen anlatimlara rastlayamazsiniz.
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YAZAR HAKKINDA

Harun Yahya miistear ismini kullanan yazar, 1956 yilinda Anka-
ra'da dogdu. Ilk, orta ve lise 6grenimini Ankara'da tamamladi. Daha
sonra Istanbul Mimar Sinan Universitesi Giizel Sanatlar Fakiiltesi'nde
ve Istanbul Universitesi Felsefe Boliimiinde 6grenim gordii. 1980'li
yillardan bu yana, imani, bilimsel ve siyasi konularda pek ¢ok eser ha-
zirladi. Bunlarin yani sira, yazarin evrimcilerin sahtekarliklarini, iddi-
alarnin gegersizligini ve Darwinizm'in kanl1 ideolojilerle olan karan-
ik baglantilarini ortaya koyan ¢ok 6nemli eserleri bulunmaktadir.

Yazarm miistear ismi, inkarct diisiinceye karsi miicadele eden iki
peygamberin hatiralarina hiirmeten, isimlerini yad etmek igin Harun
ve Yahya isimlerinden olusturulmustur. Yazar tarafindan kitaplarin
kapaginda Resulullah'in miihriiniin kullanilmis olmasinin sembolik
anlamu ise, kitaplarin igerigi ile ilgilidir. Bu miihiir, Kuran-1 Kerim'in
Allah'in son kitab1 ve son sozii, Peygamberimiz (sav)'nin de hatem-iil
enbiya olmasini remzetmektedir. Yazar da, yaymnladig: tiim calismala-
rinda, Kuran1 ve Resulullah'in siinnetini kendine rehber edinmistir.
Bu suretle, inkarci diisiince sistemlerinin tiim temel iddialarini tek tek
¢liriitmeyi ve dine kars1 yoneltilen itirazlar1 tam olarak susturacak
"son s0z"ii sOylemeyi hedeflemektedir. Cok biiyiik bir hikmet ve ke-
mal sahibi olan Resulullah'm miihrii, bu son s6zii sdyleme niyetinin
bir duasi olarak kullanilmistir.

Yazarmn tim ¢alismalarindaki ortak hedef, Kuran'in tebligini tim
diinyaya ulastirmak, boylelikle insanlar1 Allah'm varligy, birligi ve ahi-
ret gibi temel imani konular iizerinde diistinmeye sevk etmek ve inkar-
a1 sistemlerin ¢liriik temellerini ve sapkin uygulamalarini gézler 6niine
sermektir.

Nitekim Harun Yahya'nin eserleri Hindistan'dan Amerika'ya, In-
giltere'den Endonezya'ya, Polonya'dan Bosna Hersek'e, Ispanya'dan
Brezilya'ya kadar diinyanin pek ¢ok iilkesinde begeniyle okunmakta-
dir. 1ngilizce, Fransizca, Almanca, italyanca, 1spanyolca, Portekizce,
Urduca, Arapca, Arnavutga, Rusca, Bosnakca, Uygurca, Endonezyaca
gibi pek ¢ok dile gevrilen eserler, yurt disinda genis bir okuyucu kitle-
si tarafindan takip edilmektedir.

Diinyanin dort bir yaninda olaganiistii takdir toplayan bu eserler
pek ¢ok insanin iman etmesine, pek ¢cogunun da imaninda derinles-
mesine vesile olmaktadir. Kitaplar1 okuyan, inceleyen her kisi, bu
eserlerdeki hikmetli, 6zlii, kolay anlasilir ve samimi usliibun, akilc1 ve

ilmi yaklagimin farkina varmaktadir. Bu eserler siiratli etki etme, kesin



netice verme, itiraz edilemezlik, ¢lirtitiilemezlik 6zellikleri tasimakta-
dir. Bu eserleri okuyan ve tizerinde ciddi bicimde diistinen insanlarin,
artik materyalist felsefeyi, ateizmi ve diger sapkin goriis ve felsefele-
rin hi¢birini samimi olarak savunabilmeleri miimkiin degildir. Bundan
sonra savunsalar da ancak duygusal bir inatla savunacaklardir, ¢iinki
fikri dayanaklarn ciiriitiilmistiir. Cagimizdaki tiim inkarci akimlar,
Harun Yahya kiilliyat1 karsisinda fikren maglup olmuslardir.

Kuskusuz bu 6zellikler, Kuran'in hikmet ve anlatim garpiciligindan
kaynaklanmaktadir. Yazarin kendisi bu eserlerden dolay1 bir éviinme
icinde degildir, yalnizca Allah'in hidayetine vesile olmaya niyet etmis-
tir. Ayrica bu eserlerin basiminda ve yayinlanmasinda herhangi bir
maddi kazang hedeflenmemektedir.

Bu gergekler goz 6ntinde bulunduruldugunda, insanlarin gérme-
diklerini gérmelerini saglayan, hidayetlerine vesile olan bu eserlerin
okunmasini tesvik etmenin de, cok énemli bir hizmet oldugu ortaya
¢ikmaktadir.

Bu degerli eserleri tanitmak yerine, insanlarin zihinlerini bulandi-
ran, fikri karmasa meydana getiren, kusku ve tereddiitleri dagitmada,
iman1 kurtarmada giiglii ve keskin bir etkisi olmadig1 genel tecriibe ile
sabit olan kitaplar1 yaymak ise, emek ve zaman kaybina neden olacak-
tir. Imam1 kurtarma amacindan ziyade, yazarinin edebi giiciinii vurgu-
lamaya yonelik eserlerde bu etkinin elde edilemeyecegi aciktir. Bu ko-
nuda kuskusu olanlar varsa, Harun Yahya'nin eserlerinin tek amacinin
dinsizligi ¢iirtitmek ve Kuran ahlakini yaymak oldugunu, bu hizmet-
teki etki, basar1 ve samimiyetin agikca gortildiigiinii okuyucularin ge-
nel kanaatinden anlayabilirler.

Bilinmelidir ki, diinya {izerindeki zuliim ve karmasalarin, Miislii-
manlarin gektikleri eziyetlerin temel sebebi dinsizligin fikri hakimiye-
tidir. Bunlardan kurtulmanin yolu ise, dinsizligin fikren maglup edil-
mesi, iman hakikatlerinin ortaya konmasi ve Kuran ahlakinin, insan-
larin kavrayip yasayabilecekleri sekilde anlatilmasidir. Diinyanin giin-
den giine daha fazla icine gekilmek istendigi zuliim, fesat ve kargasa
ortamu dikkate alindiginda bu hizmetin elden geldigince hizli ve etki-
li bir bicimde yapilmas: gerektigi aciktir. Aksi halde ¢ok geg kalinabi-
lir.

Bu 6nemli hizmette 6ncti rolii tistlenmis olan Harun Yahya kiilliya-
t1, Allah'in izniyle, 21. ytizyilda diinya insanlarini1 Kuran'da tarif edi-
len huzur ve barisa, dogruluk ve adalete, giizellik ve mutluluga tasi-

maya bir vesile olacaktir.
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GIRIS

"Maddenin ardindaki sir" konusu, herseyin yalnizca
madde ve maddeler arasindaki etkilesimden ibaret oldu-
gunu iddia eden materyalizmi yerle bir eden bilimsel bir
konudur. Bu, yeni bir felsefe ya da bir ideoloji degil, her
insanin ister istemez icinde oldugu, yasadigl, anlasiimasi
kolay, bilimin gesitli alanlarinda uzun yillar 6nce ispatlan-
mis bir gercektir.

Bu gergegi; ‘Hayatimizi meydana getiren hersey
ruhumuz tarafindan idrak edilen algilar biitiinidiir.
Diinyamizi ve biitiin varligimizi anlaml kilan seyle-
ri, bir riiya gibi, sadece goriintii olarak beynimizde
algilayabiliriz, asillari ile muhatap olamayiz’ seklin-
de 6zetlemek miimkindur.

Bu konu, aslinda yeni kesfedilmis, daha &nce bilin-
meyen bir konu degildir. Bu gercek, Kuran'da bir kisim
ayetlerde isaret edildigi gibi, bazi ayetlerin daha iyi anla-
silmasinda da anahtar rol oynamaktadir. Tarih boyunca
Allah'in génderdigi elciler, derin diisiinen ve bilingli in-
sanlar, bu gercegi toplumlara agiklamiglardir.

Yapilan bu agiklamalardan bir kismina ait metinler
giiniimiize kadar ulagmistir. Ozellikle orijinal metinleri
tahrif edilen hak dinlerin dejenerasyona ugramis farkl
akimlari, bu gergegi mistik bir sir olarak muhafaza et-

mek istemislerdir. Dolayisiyla Zerdustliik, Budizm, Ta-



Giris

oizm, Yahudilik, Hiristiyanlik gibi dinlerin elde kalan me-
tinlerinde de bu gergegi bulmak miimkiindiir. Eski Yu-
nan felsefecilerinden Pisagor, Elea Okulu, &ézellikle "Ma-
gara Idesi"yle Eflatun ve onlari takip eden bir¢ok diisii-
niir bu konuyu bir yoniyle aciklamiglardir. Daha sonra-
ki donemlerde de bu konu, degisik goriis ve yorumlar
altinda, derin diisuiniip gercegin farkina varmis kisiler ta-
rafindan anlatiimis ve &gretilmistir.

Maddeciligi, yani tek mutlak varhigin madde oldugu-
nu, iddia eden materyalist felsefeyi savunan goéris ve
zihniyetler tarafindan &rtiilmeye calisilan bu gergek, ir-
landali bir din adami ve filozof olan Berkeley tarafindan
18. ylizyilda yeniden giindeme getirilmis ve kendinden
sonraki biitiin diigiince diinyasini degistirmistir.

Ancak Charles Darwin'in evrim teorisini ortaya at-
masindan sonra maddeci goriise sahip gevreler, bilimsel
bir cevap veremedikleri Berkeley'i hakaret ve iftirayla
gozden diisiirmeye calismislardir. Bunlardan biri, Bert-
rand Russell'dir. Ancak Russell, maddeci cevrelerin en
glivendikleri distintir olmasina ve bu goriisiin en giiglu
savunucusu olarak gériilmesine ragmen, Berkeley'in an-
lattigr bu gergegi tamamen géz ardi edememis, Felsefe-
nin Problemleri adli eserinde durumu séyle degerlen-
dirmistir:

... Berkeley, herhangi bir mantiksizliga diismeden,

maddenin varligini reddetmenin miimkiin oldugunu

ve eger bizden bagimsiz olarak bir sey mevcut olsa
bile duyularimiz tarafindan algilanamayacagini, ispat-
lama onuruna sahiptir.

Russell, her ne kadar aksini iddia etse de, yukarida-

ki ifadeleri ile bu gercegi aslinda inkar edemedigini, hat-
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ta istemeden de olsa kabul ettigini agik¢a ifade etmekte-
dir.

Aslinda sadece Russell degil, materyalist felsefe ¢6-
kustedir. 21. ytzyila girerken, Einstein'dan baslayarak
modern fizik, kuantum fizigi, astronomi, psikoloji, ana-
tomi gibi bilim dallarinda ortaya gikan gelismeler, mater-
yalist diinya gériistine sahip, eski bilim anlayisini savunan
cevreleri derinden yaralamistir. Fosil arastirmalari, ge-
netik bilimi gibi alanlarda yapilan ¢alismalarla materyalist
felsefeye temel olusturan evrim teorisi ¢okmis, optik,
psikoloji gibi alanlarda yapilan galigmalarla idrak sistemi
¢oziilmiis, astronomi g¢alismalarinin sonunda Big Bang,
yani evrenin ve maddenin bir baslangici oldugu kesfedil-
mis, atom ve atomalti pargalarinin arastirilmasi ise bu-
tin klasik fizigi tersine cevirerek rolativiteyi, yani za-
manin izafi bir kavram oldugu gergegini ispatlamistir.

Bilim alaninda Allah'in varhigini ve tiim evren iizerin-
deki sonsuz hakimiyetini sayisiz kere teyid eden bu
gelismeler, taassubun ve 6n yarginin temsilcisi olan
materyalist disuniirleri ¢aresiz birakmistir. Bu garesizlik
gliniimiizde de devam etmektedir. Televizyonda, okul-
larda, konferanslarda kargimiza gikan birgok bilim adami
ve disunir, digimizdaki diinyaya ulagsmamizin miimkin
olmadigini, beynimizde hissedilen algilardan ibaret bir
hayati yagsadigimizi bildikleri halde bilmezlikten gelmek-
te, insanlara bu gercegi anlatmamakta, hatta sanki boyle
bir gercek hig yokmus gibi hareket etmektedirler.

Ancak materyalistler bilmelidirler ki, gercekleri gor-

mezlikten gelmek bir ¢6ziim degildir.



MADDENIN
GERCEK YUzl

Goren Gozlerimiz Degildir,

Goriintii Beynimizde Olusur

Hayatimiz boyunca aldigimiz telkinle, tim diinyayi
gozlerimizle gérdugiimiizii zannederiz. Hatta "gdzleri-
miz diinyaya acilan pencerelerimizdir” diye biliriz. Oysa,
gérmenin bilimsel agiklamasina gére gergek boyle degil-
dir; ¢linku biz gézlerimizle gérmeyiz. Gozlerimiz ve
gozlerimize bagli olan milyonlarca sinir hiicremiz, sade-
ce ‘gérme olayinin’ gerceklesmesi icin beyne mesaj ile-
ten kablo gérevine sahiptirler. Gérme olayinin nasil ger-
ceklestigini lise bilgilerimizden hatirlayacak olursak bu
gercegi daha kolay fark edebiliriz.

Bir cisimden gelen 151k, g6z merceginden geger ve
gozun arka tarafindaki ag tabakanin lizerine bag agagi ve
iki boyutlu bir goriintii birakir. Ag tabakadaki ¢ubuk ve
koni hiicreler, bazi kimyasal islemlerden sonra bu go-
rinttyt elektriksel akima donistiiriir. Bu elektriksel
akimlar, goz sinirleri aracilhgi ile beynin arka kisminda
yer alan gérme merkezine géturilur. Beyin ise bu gelen
sinyali anlamli ve l¢ boyutlu gériintiler haline getirir.

Ornegin biz bir cocuk parkinda oyun oynayan co-
cuklari izledigimizde, bu ¢ocuklari ve parki gézlerimizle
goérmeyiz; clinkii bu manzaraya ait goriinti gézuimiiziin
oniinde degil, beynimizin arka tarafinda olusur.

Burada cok yiizeysel olarak anlattigimiz gérme, ger-
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cekte son derece olaganiistii bir islemdir. Isik demetle-
ri aninda ve kusursuz sekilde elektrik sinyallerine do-
niistiirilmekte ve sonra bu elektrik sinyalleri, ti¢ boyut-
lu, rengarenk, 1sil 11l bir diinya olarak bize gériinmekte-
dir. Eye and Brain (G6z ve Beyin) kitabinin yazari R. L.
Gregory bunu fark etmis kisilerden biri olarak gérme
sistemindeki muhtesem yaplyi s6yle ifade eder:
Gozlerimize minik tepetaklak olmus gorintiiler ve-

riliyor ve biz ¢cevremizde bunlari saglam nesneler

olarak goériyoruz. Retinalarin tizerindeki uyarilarin

/” GORDUGIMAZ VE SAHIP OLDUGUMUZ HERSEY
BEUNIMIZDE OLUSAN BIRER GORUNTRDUR




Maddenin Ger¢ek Yiizii

sonucunda nesneler diinyasini algiliyoruz ve bu bir

mucizeden farksiz aslinda.'

Tum bunlar bizi hep ayni gercege gotiirmektedir:
Biz hayatimiz boyunca, diinyayi bizim digimizda zanne-
deriz. Oysa, diinya herseyiyle bizim icimizdedir. Biz,
disimizda sandigimiz diinyayi aslinda icimizde, beynimiz-
deki kiigiiciik bir noktada goriirtiz. Ornegin, bir holding
patronu, holding binasini, sehir digindaki fabrikasini,
otoparktaki arabasini, deniz kiyisindaki yalisini, marina-
daki yatini, emrinde galisan yiizlerce insani, avukatlarini,
ailesini, dostlarini hep kendi bedeninin disinda bulunan
varliklar olarak diistintir. Oysa bunlarin hepsi, bu kisinin
kafatasinin icinde, beyninin arka tarafindaki kiigticiik bir
bolgede olusan goriintilerdir.

S6z konusu kisi bu gercegi bilmez, bilse de diisiin-
mek istemez. Ama son model arabasi ile geldigi holdin-
ginin dnitinde gururla dururken esen hafif bir riizgar go-
ziine toz kagmasina neden olsa, bu gergegi hemen anla-
yabilir. Tozdan dolay kasinan sag goziini, gozi agikken
hafifce kasidiginda holding binasinin yukari agagi veya sa-
#a sola dogru gidip geldigini gérecektir. Iste o zaman,
dustinen bir insan, gérdugu goruntiiniin kendi disinda
sabit bir varlik olmadigini anlar. Cuinki géziinu kasima-
siyla goriunti gidip gelmektedir.

Sonug olarak su bir gercektir ki, her insan hayati
boyunca gordiigii herseyi beyninde goriir ve higbir
zaman gordiiklerinin asillarina ulasamaz. Gordiik-
leri, disarida var oldugunu varsaydigi goriintiilerin
beyninde olusan birer kopyasidir. Bu kopyanin asli-
na uygun olup olmadigi, dahasi bir aslinin var olup

olmadigi ise bizim bilgimizin disindadir.
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Bir materyalist olmasina ragmen, Alman psikiyatri ve
néroloji profesérii Hoimar von Ditfurth, bu bilimsel

gercek hakkinda sunlari séyler:

Argtlimanlarimizin hareket ettirici kolunu nereye
yerlestirirsek yerlestirelim, sonug degismiyor: Etiyle
kemigiyle karsimizda duran, goziimiiziin gérdiigu
sey, ‘diinya’ degildir, sadece onun imgesidir; bir
benzeridir; orijinalle ne kadar 6rtiistiigi tartisi-

lir bir izdiisimudiir.?

Ornegin su anda baginizi kaldirip iginde bulundugu-
nuz odaya baktiginizda gérdugiiniiz, sizin disinizdaki oda
degildir. Siz odanin, beyninizin icinde olusan kopya g&-
riintusiini gorursuniiz. Ve higbir zaman bu odanin asli-

ni duyulariniz aracihigi ile gérmenize imkan yoktur.

Kapkaranlik beyninizin icinde aydinlik ve

rengarenk bir goriintii nasil olusur?

Go6zden kagirilmamasi gereken ¢ok énemli bir nok-
ta daha vardir; kafatasi 15181 igeri gecirmez. Yani beynin
bulundugu yer kapkaranlktir, dolayisiyla beynin, 1s1gin
kendisiyle muhatap olmasi asla miimkiin degildir. Ancak
siz, mucizevi bir sekilde bu zifiri karanlkta isikli, pi-
ril piril bir diinyay: seyredersiniz. Rengarenk bir do-
ga, 151l 151l bir manzara, yesilin her tonu, meyvelerin
renkleri, ciceklerin desenleri, giinesin pariltisi, kalabahk
bir sokaktaki tim insanlar, trafikte hizla yol alan araglar,
bir aligveris merkezindeki yiizlerce gesit kiyafet olmak
lizere hersey bu zifiri karanlik yerde olusur.

Buradaki ilging durumu bir 6rnekle agiklayalim. Kar-
simizda alev alev yanan bir mangal atesi oldugunu diisu-

nelim. Bu mangalin karsisina gegip onu uzun sire izleye-
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KAPKARANLIK BE]!NQWZDE AVDINLIK
BIR DUNVAYI GORMEKTEYIZ

biliriz. Ama bu siire boyunca beynimiz, mangaldan gelen
1s1gin, pariltinin ve sicakhgin asl ile hi¢cbir zaman muha-
tap olamaz. Mangaldaki alevin igigini ve sicakligini hisset-
tigimiz anda bile kafamizin ve beynimizin igi kapkaranlik-
tir ve isisi hi¢ degismez. Kapkaranlk beynin iginde,
elektrik sinyallerinin rengarenk, isiltili, aydinlik bir go-
riintliye doénlismesi olaganisti buyuk bir mucizedir. Bu
olayin tizerinde derin distinen insan, ne kadar hayranlik

uyandiran bir olayla karsilagtigini hemen anlayacaktir.

- Disarida Isik Yoktur

Guniimuzde bilim adamlarinin son bilimsel bulgular
1siginda vardiklari ilging bir gergek vardir: Diinyamiz ger-
cekte zifiri karanliktir. Ctinkt bugiin artik bilinmektedir
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ki, 151k tamamen subjektif bir kavramdir; yani insanlarin
beyninde bir algl olarak olusur. Gergekte dis diinyada
1stk yoktur. Ne lambalarimiz, ne araba farlari ne de en
biyik 151k kaynagimiz olarak bildigimiz Giines gercekte
1stk sagmaz.

Giines ve diger "isik kaynaklari', sadece ¢ok cesitli
dalga boylarinda farkli tiirde elektromanyetik pargacik-
lar sagar. Bu pargaciklar yapilarinin 6ngordigu sekilde
evrene yayllir. Bunlardan bir kismi diinyamiza ulasir ve
yine yapilarinin gerektirdigi cesitli etkiler olusturur. Bu
etkiler, pargacigin hacmine, agirligina, hizina, frekansina
gore degisir.

Ornegin birgok radyoaktif parcacik viicudumuzun
icinden gecip gider. Onlari ancak kursun levhalar durdu-
rabilir. Bu pargaciklarin bazilari o denli agir ve eneriji
yukltdrler ki, cogu zaman c¢arptiklari molekiilii parga-
layarak yollarina pek sapmadan devam ederler. Bu, rad-
yasyonun kansere yol agmasinin altinda yatan nedendir.

Daha gii¢siiz bir tiir radyasyon olan réntgen isinlarindan

M 400 nm 102 nm
kizil 6tesi 1ginlari mor 6tesi iginlart  x isinlari

Goézlerimiz sadece mor 6tesi ile kizil 6tesi 1sinlarinin
arasinda kalan isinlari gorebilir.

10-4 nm
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yararlanilarak réontgen makinalari tretilmistir. Bu maki-
nalarin yaptig is, radyo dalgalarinin olusturdugu etkiyi
'goriilebilen 1518a" cevirmek, yani gézlerimiz tarafindan
algilanabilir hale getirmektir.

Radyo dalgalari pargacik igermedikleri igin carpisma
aninda insana zarar vermezler. Bu dalgalar hi¢bir duygu-
muz tarafindan algilanamaz ancak evlerimizdeki radyolar
bunlari kulaklarimiz tarafindan duyulabilir ses dalgalarina
cevirir. Radyoda bir yayin yokken duyulan higirti, aslin-
da giines ve tiim yildizlar tarafindan evrenin baslangicin-
dan bu yana yayilan kozmik fon radyasyonunun 'sesidir'.
Burada 'ses' kelimesi ile kastedilen, bu dalgalarin radyo-
larimiz tarafindan islenerek kulaklarimiz tarafindan du-
yulabilir hale getirilmesinden sonra beynimizde olustur-
duklari algidir.

'Isik' dedigimiz algiya kaynaklik eden fotonlar ise ¢ok
daha hafif parcaciklardir ve ¢ogunlukla ilk carptiklar
atomdan sekerler. Ustelik bunu yaparken garptiklari ye-
re pek bir zarar da vermezler. Frekanslari yani titresim
hizlari nedeniyle daha fazla enerji yikli olan mor &tesi
(ultraviyole) isinlari, cildimize niifuz edebilir ve bazen
genetik sifremizde bozulmalara neden olabilir. Belli saat-
lerde giines 1s1gIna ¢ok fazla maruz kalmanin kansere ne-
den olabilmesi bundandir.

Frekanslari geregi kizil 6tesi (enfraruj) olarak adlan-
dirilan fotonlar ise ¢arptiklari ylizeyde enerijilerinin bir
kismini birakir ve buradaki atomlarin titresim hizini yani
isisint artirirlar. Bu yonleriyle kizil tesi isinlar isi iinla-
ri olarak da adlandirilir. Akkor haline gelmis bir kémur
sobasi veya bir elektrik sobasi bol miktarda kizil &tesi

1sin yayar. Bu isinlar cildimiz tarafindan sicaklik hissi ola-
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rak gorilur, yani algilanir.

iste fotonlarin bir kismi da vardir ki frekanslari mor
otesi ve kizil Stesi isinlarin arasinda kalmigtir. Bunlar go-
zlimiiziin arkasindaki retina tabakasina diistiiglinde bura-
daki hticreler tarafindan elektrik sinyaline gevrilirler. Biz
de gercekte fiziksel birer parcacik olan fotonlar “isik”
olarak algilariz. Eger goziimiizdeki hiicreler fotonlari “isi
parcaciklari” olarak algilasalardi, o zaman bizim igin 1sik,
renk ve karanlik olarak adlandirdigimiz kavramlar higcbir
zaman olmayacak, cisimlere baktigimizda onlarin sadece

"sicak” veya "soguk" olduklarini hissedecektik.

- Renkler Beynimizde Olusur

Biz dogdugumuz andan itibaren ¢evremizde renkli
bir diinya gorir, rengarenk bir ortamla muhatap oluruz.
Oysa evrende tek bir renk dahi yoktur. Renkler beyni-
mizin i¢inde olusur. Disarida sadece farkl dalga boylari-
na sahip elektromanyetik dalgalar vardir. Géziimiize
ulasan, bu farkli dalga boylarindaki enerjidir. Yukarida da
belirtildigi gibi biz buna isik deriz, ancak bu bizim bildi-
gimiz anlamda parlak, aydinlik bir i1sik degildir, sadece bir
enerjidir. Beynimiz, bu farkl dalga boylarina sahip ener-
jiyi yorumladiginda biz bunlari "renkler" olarak gériiruz.
Oysa ne denizler mavi, ne ¢imenler yesil, ne toprak kah-
verengi, ne de meyveler renklidir. Onlar, sadece beyni-
mizde Syle algiladigimiz icin Gyledirler. Biling ve beyin
konusunda yazdigi kitaplari ile taninan Daniel C. Den-
net, bu gergegi soyle 6zetler:

Ortak kaniya gére bilim, renkleri fiziksel diinyadan

kaldirmis ve yerine sadece renksiz, farkl dalga boy-

larindaki elektromanyetik isinlari birakmigtir.?
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Dennet, beyinle ilgili bir kitabinda, renklerin meyda-

na gelisi hakkinda ise sunlari sdylemektedir:

Diinyada renk yoktur; renk sadece bakanin go6-
ziinde ve beyninde olusur. Nesneler isigin farkli
dalga boylarini yansitirlar, ancak bu isik dalgalarinin

rengi yoktur.*

Bu bilimsel gergegin daha iyi anlagilmasi igin renkle-
ri nasil gérdigimiizi kisaca inceleyelim.

Gunesten gelen 1siklar bir cisme ¢arptiklarinda, her
cisim 15181 farkl dalga boyunda yansitir. Bu farkl dalga
boylarindaki i1sik géze ulasir. (Burada isik olarak bahse-
dilenin, aslinda elektromanyetik dalgalar ve fotonlar ol-
dugunu, bizim tanidigimiz 1s1gin sadece beynimizde olug-
tugunu unutmamak gerekir.) Rengin algilanmasi géziin
retina tabakasindaki koni hiicrelerinde baglar. Retinada,
1s12in belli dalga boyuna tepki veren ii¢ ana koni hiicre
grubu vardir. Bu hiicre gruplarinin birincisi kirmizi, ikin-
cisi mavi, Ugtincisu ise yesil 1s1ga hassastir. Bu ig farkh
koni hiicresinin farkli oranlarda uyarilmalari sonucunda
milyonlarca farkli renk tonu ortaya ¢ikar. Ancak, isigin
koni hiicrelerine ulagsmasi renklerin olugsmasi igin yeter-
li degildir. Johns Hopkins Universitesi Tip Fakiilte-
si'nden arastirmaci Jeremy Nathans, gézdeki hiicrelerin
renkleri olusturmadigini sdyle belirtir:

Bir koni hiicresinin tek yapabildigi, 151g1 yakalayip yo-

gunlugu hakkinda bilgi vermektir. Renk hakkinda si-

ze hicbir sey sdylemez.’

Koni hucreleri algiladiklari bu renk bilgilerini, sahip
olduklari pigmentler sayesinde elektrik sinyallerine do-
niistiirtirler. Bu hiicrelere bagh olan sinir hiicreleri de

elektrik sinyallerini beyindeki 6zel bir bolgeye iletirler.
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TUM RENKLER BEYNIMIZDE OLUSUR,
DIS DUNYADA RENK YOKTUR

Dis diinyada renkler yoktur. Renkler sadece
bakan kisinin goziinde ve beyninde olusur.
Dis diinyada sadece farkli dalga boylarinda
enerji bulunmaktadir. Bu enerjiyi renge
doniistiiren beynimizdir.

iste hayatimiz boyunca gérdiigiimiiz rengarenk diinya-

mizin olustugu yer beyindeki bu &zel bélgedir.
Dolayisiyla beynimizin disinda renkler yoktur, 1sik da

yoktur. Sadece elektromanyetik dalgalar veya parcacik-
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lar seklinde hareket eden bir eneriji vardir. Hem renkler
hem de 151k sadece bizim beynimizdedir. Yani biz bir gu-
It kirmizi oldugu igin kirmizi renkte gérmeyiz. Bizim bir
gili kirmizi gérmemizin nedeni, retinamiza ¢arpan
enerjinin, beynimiz tarafindan kirmizi olarak yorumlan-
masidir.

Renk korlugu, renklerin beynimizde olustuklarinin
onemli delillerindendir. Bilindigi gibi gozdeki retinada
olusan kiigiik bir bozukluk renk kérliigiine sebep olur.
Bu durumda birgok insan yesil ile kirmiziyi birbirinden
ayirt edemez. Bu durumda disaridaki nesnenin "renkli"
olup olmamasi énemli degildir. Ciinku biz nesneleri on-
lar renkli olduklarindan dolayi renkli gérmeyiz. Burada
varmamiz gereken sonug sudur: Varliklara yiikledigimiz
tim nitelikler, "dis diinyada" degil beynimizdedir. Bizler
hi¢bir zaman algilarimizi agip, disariya ulasamayacagimiz
icin maddelerin ya da renklerin varligini da bilemeyiz.
Unlii disgtiniir Berkeley de bu gergege su sézleriyle dik-
kat ¢cekmektedir:

Kisaca, ayni seyler, ayni zamanda bazilari igin kirmi-

z1, bazilari igin sicak baskalari icin tam tersi olabili-

yorsa, bu demektir ki biz yanilsamalarin etkisindeyiz

ve 'seyler' ancak bizim zihnimizde vardr...6

Beynimizin Disinda Isik, Ses, Renk Yoktur,
Sadece Enerji Vardir
Algiladigimiz herseyin beynimizde meydana geldigi bi-

limsel olarak kanitlanmis bir gergcek olmasina ragmen, in-

sanlarin ¢ogu, beynimizin disinda bu gériintiilerin asillari
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oldugunu zan ve iddia ederler. Bu, hi¢bir zaman ispatla-
yamayacaklari bir iddiadir. Ayrica, maddeyi disarida var
zannetseler bile, daha 6nce de belirtildigi gibi beynimizin
disinda ne ses, ne 1sik, ne de renkler bulunmaktadir.
Madde vardir diye israr edenlerin iddialarini geger-
siz kilan bilim dallarindan bir digeri ise kuantum fizigidir.
Kuantum fiziginin bize gésterdigi en 6nemli gergekler-
den biri, materyalistlerin, dokunduklarinda sertligini his-
settikleri i¢in mutlak bir varlik sandiklari maddenin %
99.9999999'unun bosluk oldugudur. Fizik ve psikoloji
alaninda yaptigi calismalarla taninan ve 6zellikle insan bi-
linci hakkindaki agiklamalari ile bir¢cok kitaba sahip olan
Peter Russel, From Science To God (Bilimden Allah'a)
isimli kitabindan derlenerek hazirlanan bir makalesinde
bu gercegi soyle aciklamaktadir:
Ornegin madde ile ilgili diistincelerimizi ele alin.
2000 yildir, atomlarin kati maddeyi olusturan kiigiik
toplar olduklarina inanildi. Daha sonra, fizikgiler
atomlarin daha kiigiik atom alti pargaciklardan
(elektronlar, protonlar ve nétronlar gibi) olustugu-
nu buldular. Model, ortada bir ¢ekirdek ve gevresin-
de donen elektronlara donusti.
Bir atom c¢ok kuguktiir. Capi 25.4 milimetrenin mil-
yarda biri kadardir. Ancak atomalti pargaciklar,
atomdan yiiz binlerce kez daha kiigtiktir. 20. yuzyi-
Iin baslarinda ingiliz fizik¢i Sir Arthur Eddington
"madde bir hayalet gibi bos bir mekan" diyerek bu
durumu agiklamistir. Daha agik konugmak gerekirse,
maddenin % 99.9999999'u bostur. Kuantum teorisi-
nin ilerlemesi ile, bu kiigiik atomalti pargaciklarin

dahi kati maddeler olamayacaklari bulundu. Hatta



Maddenin Ger¢ek Yiizii

maddeye benzer hicbir yonleri yok. Daha ¢ok bulut

kiimeleri gibiler. Cogunlukla pargacik seklinde degil

de dalga seklinde gériiniiyorlar.”

Gorildugu gibi insanlar her ne kadar beyinlerinde
gordukleri goriintiilerin disarida asillari var diye israr et-
seler de, bilimsel bulgular, beynimizin disinda sadece
enerji dalgalarinin, enerji paketgiklerinin bulundugunu
bizlere gostermektedir. Maddeyi olusturan atomlar ve
atomalti pargaciklar da gercekte bosluktan meydana ge-
len enerji kiimeleri gibidirler. Sonugta bazi insanlar mad-
deyi var zannetseler bile, madde bosluktan olugmaktadir.

Gergekte Allah maddeyi bir goriintii olarak, bu

ozellikler ile yaratmaktadir.

Biitiin Sesleri Beynimizde Duyariz

Duyma islemi de ayni gérme gibi gergeklesir. Diger
bir deyisle dis diinyaya ait goriintiileri nasil beynimizin
icinde goriiyorsak, sesleri de beynimizin iginde duyariz.
Dis kulak, ¢evredeki ses dalgalarini kulak kepgesi ile
toplayip orta kulaga iletir. Orta kulak ise aldigi ses titre-
simlerini giiclendirerek i¢c kulaga aktarir. I¢ kulak da bu
titregimleri sesin yogunluguna ve sikligina gore elektrik
sinyallerine doniistiirerek beyne goénderir. Beyinde bir-
kag konaklamadan sonra mesajlar, son olarak bu sinyal-
lerin isleme koyulup yorumlandigi duyma merkezine ile-
tilirler. Boylece duyma islemi de beyindeki duyma mer-
kezinde gergeklesir.

Dolayisiyla, beynimizin disinda sesler degil, ses dal-
galari olarak bilinen fiziksel titresimler vardir. Bu ses
dalgalarinin sese donustiigii yer ise disarisi veya kulagi-

miz degil, beynimizin igidir. Yani géren gozlerimiz olma-
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Dis kulak, cevredeki ses dalgalarini kulak kepcesi vasitasiy-
la toplayip orta kulaga iletir. Orta kulak ise aldigi ses titresim-
lerini gliclendirerek i¢ kulaga aktarir. i¢ kulak da bu titresim-
leri sesin yogunluguna ve sikligina gore elektrik sinyallerine
donustiirerek beyne génderir.

digi gibi, duyan da kulaklarimiz degildir. Ornegin, en ya-
kin arkadasinizla sohbet ederken, arkadaginizin goriintii-
slinui beyninizde izler, sesini de beyninizin i¢inde dinler-
siniz. Ve nasil beyninizdeki gériinti tig¢ boyutlu, derinlik
hissi ile olusursa, arkadaginizin sesi de size derinlik his-
sini onaylayacak sekilde gelir. Ornegin arkadasinizi siz-
den uzakta goriiyorsaniz veya arkanizda bir yerde otu-
ruyorsa, sesinin de yerine gore derinden veya ¢ok yaki-
ninizdan ya da arkanizdan geldigini zannedersiniz. Oysa
arkadasinizin sesi ne arkanizda ne de uzaginizdadir. Ar-

kadasinizin sesi, sizin icinizde, beyninizdedir.

Tiim Kokular Beynin icinde Meydana Gelir

Bir insana kokulari nasil hissettigi sorulsa, muhteme-
len ‘burnumla’ diyecektir. Oysa ¢ogu insanin kesin bir
gercek olarak gordiigii bu cevap dogru degildir. Yale
Universitesi'nden néroloji profesérii olan Gordon

Shepherd ‘Burnumuzia kokladigimizi diisiiniiriiz,
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ama bu sanki 'kulak memesi ile duyuyoruz’ de-
mek gibi bir seydir’ sézleriyle bunun dogru olmadigi-
ni agiklamaktadir

Koku algimizin isleyisi diger duyu organlarimizin is-
leyisine benzer. Aslinda burnumuzun disaridan goriinen
bolumiiniin gorevi, sadece bir kanal gibi, havadaki koku
molekadillerini iceri almaktir. Vanilya veya giil kokusu gi-
bi ugucu molekdiller, burnun epitelyum denilen bdlge-
sindeki titrek tliylerde bulunan alicilara gelir ve bu alici-
larda etkilesime girer. Koku molekiillerinin epitelyum
bolgesindeki etkilesimleri beynimize elektrik sinyali ola-
rak ulagir. Bu elektrik sinyalleri ise beynimizde koku ola-
rak algilanir.

Sonugta bizim giizel ya da ¢irkin diye adlandirdigimiz
kokularin hepsi, ugucu molekiillerin etkilesimlerinin
elektrik sinyaline donistiirildiikten sonra beyindeki al-
gilanis bicimlerinden baska bir sey degildir. Bir parfumd,
bir ¢icegi, sevdiginiz bir yemegin ya da denizin kokusu-
nu, hosunuza giden ya da gitmeyen her tiirli kokuyu
beyninizde algilarsiniz. Fakat aslinda koku molekiilleri
beyne hicbir zaman ulasamaz. Ses ve gériintiide oldu-
gu gibi koku algisinda da beyninize ulasan yalnizca
elektrik sinyalleridir.

Bu durumda kokunun yénu de olmaz, ¢tinku tiim
kokular beyninizdeki koku alma merkezinde algilanir.
Ornegin kekin kokusu firindan, yemegin kokusu mutfak-
tan, hanimelinin kokusu bahgeden, denizin kokusu met-
relerce uzaginizdaki denizden gelmez. Hepsi tek bir
noktada, beyninizdeki ilgili yerde algilanir. Bu algi mer-
kezinin diginda sag, sol, 6n, arka gibi bir kavram yoktur.

Bunlarin her biri ilk bakista farkl etkilerle olusuyor ve
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Bahcesindeki guliin kokusunu du-
yan bir insan gercekte hicbir zaman
gullerin aslini koklamaz. Hissettigi, J
elektrik sinyallerinin beyni tarafindan yo- !
rumlanmigidir. Ancak bu koku o kadar ger- |
cekeidir ki, insan hi¢bir zaman giiliin as-

lini koklamadigini anlamaz. Hatta bu ger-

cekcilikten dolayi diinya Gizerindeki in-

sanlarin pek cogu gercek gl
kokladiklarini zanneder. Bu,
Allah'in yarattigi cok bliyiik
bir mucizedir.

farkli yonlerden geliyor gibi goziikse de, aslinda hepsi
beyinde olugmaktadir.

Koku alma merkezinizde olusan etkileri, disaridaki
maddelerin kokusu zannedersiniz. Oysa bir giiliin go-
rintisi nasil ki gorme merkezinizin igindeyse, o giiliin
kokusu da ayni sekilde koku alma merkezinizin iginde-
dir. Disarida gergek bir koku varsa da, sizin bunun asli-
na ulagsmaniz asla miumkiin degildir.

George Berkeley, bu 6nemli gercegi fark etmis bir
distiniir olarak, ‘Once, renklerin, kokularin vb. ger-
cekte var oldugu sanildi; ama daha sonra, bu gesit
goriisler reddedildi ve goriildii ki bunlar ancak du-
yumlarimiz sayesinde vardir’ demektedir.

Bir papatyanin kokusunu diistiniin. Elinizde kokladi-
giniz bir papatya olmamasina ragmen eger konsantre
olursaniz papatya kokusunu hissedebilirsiniz. Koku su
anda beyninizde olugmaktadir. Nasil ki su an annenizi
gozlinuziin dniine getirmek istediginizde, anneniz yani-

nizda olmamasina ragmen onu zihninizde gérebiliyorsa-
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niz, benzer sekilde papatyanin kokusunu da zihninizde
duyabiliyorsunuz.

Washington Universitesi'nden psikolog Michael Pos-
ner ve norolog Marcus Raichle, disaridan bir uyari gelme-
digi halde goriinti veya bir bagka alginin nasil olustugu

konusunda su yorumu yapmaktadirlar:

Gozlerinizi agin, bir manzara hi¢ ¢aba géstermeden

sizin goruntiintizi doldurmaktadir; goézlerinizi kapatin

TOM KOKULAR BEYNIMIZDE OLUSUR, \
DIS DUNYADA KOKU YOKTUR

., "I.t I ¢ A
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ve o manzaray! distnun. Bu sekilde o manzaranin
bir gorintusini ¢agirabilirsiniz, kesinlikle sizin goz-
lerinizle gordigliniz manzara kadar canli, kesintisiz
ya da eksiksiz degildir. Fakat hala manzaranin temel
ozelliklerine sahip olan niteliktedir. Her iki durumda
da manzaranin bir gorintiisii zihinde olusmaktadir.

Gergek gorsel deneyimlerle olusan gérinti, hayal

edilen bir goriintiiden ayirt edilebilmesi bakimindan

"algl" olarak adlandirilmaktadir. Algi retinaya carpan

ve daha sonra beyinde islemden gegirilecek olan sin-

yalleri gonderen igigin lriint olarak olugmaktadir.

Fakat bu sinyalleri gondermek igin higbir 151k

retinaya carpmadiginda bir gorintiyii nasil

olusturabilmekteyiz?’

Goruldugu gibi bir géruntinin zihnimizde olugmasi
icin, disarida bir kaynak olmasina ihtiyag yoktur. Ayni
durum koku algisi iin gegerlidir. Nasil ki hayalinizde ol-
mayan bir kokuyu duyabiliyorsaniz, gergek hayatta da
kokusunu duydugunuz nesnelerin digsinizda mevcut olup
olmadiklarindan emin olamazsiniz. Diginizda bu nesnele-
rin var oldugunu distinseniz de, asla onlarin asillari ile

muhatap olamazsiniz.

Tiim Lezzetler Beyinde Olusur

Tat alma algisi da diger duyu organlarina benzer se-
kilde aciklanabilir. insan dilinin 6n tarafinda dort farkls
tip kimyasal alici vardir; bunlar tuzlu, sekerli, eksi ve aci
tatlarina karsihk gelir. Tat alicilarimiz bir dizi iglemden
sonra bu algilari elektrik sinyallerine donstiiriir ve bey-
ne iletirler. Ve bu sinyaller de beyin tarafindan tat ola-

rak algilanir. Bir pastayi, yogurdu, limonu ya da sevdigi-
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niz bir meyveyi yediginizde aldiginiz ... - .
i F ; Ji 3 (1 ;

tat, gercekte elektrik sinyallerinin o
beyin tarafindan yorumlanmasidir. &-‘{J ;
Beyninizde olusan bir pasta go- . =
riintlistine beyninizde olusan seker a
tadi eklenir ve pasta hakkinda her- ‘_‘ —\ b

sey sevdiginiz hale gelir. Siz is-

tahla pastanizi yediginiz-

de aldiginiz tat, aslinda

elektrik sinyallerinin Vo

beyninizde meydana

getirdigi bir etkiden '
baska bir sey degildir.

Beyniniz disaridan gelen
uyarilari nasil yorumlarsa siz ancak onu bilirsiniz. Yoksa
disaridaki nesneye asla ulagamazsiniz; érnegin gikolata-
nin kendisini géremez, koklayamaz ve tadamazsiniz. Ya
da beyninize giden tat alma sinirleri kesilse, o an yedigi-
niz herhangi bir seyin tadinin beyninize ulagmasi miim-
kiin olmaz; tat duyunuzu tamamen yitirirsiniz. Aldiginiz
tatlarin olaganiisti gercekgi olmasi, tstelik bunlara ait
goriintileri de seyrediyor olmaniz sizi kesinlikle aldat-

masin. Konunun bilimsel agiklamasi bu sekildedir.

Dokunma Duyusu da Beyinde Olusur

insanlarin, gérme, duyma, tat alma gibi hislerin ta-
maminin beyinde olustugu hissine kanaatlerinin gelmesi-
ni engelleyen en énemli etkenlerden biri, dokunma his-
sidir. Ornegin bu kitabi beyninde gordiigiini soyledigi-
niz bir insan, dikkatli diisinmedigi takdirde, ‘beynimde

goriiyor olamam, bak elimle dokunuyorum’ diyecektir.
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Veya ‘bu kitabin disarida maddesel olarak asli var mi yok
mu bilemeyiz, biz sadece kitabin beynimizin igindeki go-
rintusiini gorebiliriz’ dedigimizde yine ayni yiizeysel
dustinceye sahip bir insan, ‘hayir, bak elimle tutuyorum
ve sertligini hissediyorum demek ki bir algi degil, mad-
desel gergekligi olan bir varlik’ diye cevap verecektir.
Oysa bu insanlarin anlayamadiklari veya anlamazlik-
tan geldikleri gercek sudur: Diger tiim duyu organla-
rimiz gibi, dokunma hissi de beyinde olusur. Yani
siz bir cisme dokundugunuzda onun sert, yumusak,
islak, yapiskan veya ipeksi oldugunu beyninizde al-
gilarsimiz. Parmak uglariniza gelen etkiler, beyninize yi-

ne elektrik sinyali olarak ulastirilir ve beyninizde bu sin-

Su anda okumakta oldugunuz kitabi elinizde hissediyor ol-
maniz, bu kitabin beyninizde bir gériintii oldugu gercegini
degistirmez. Clinku kitabin goriintiisii gibi, kitaba dokunma
hissi de beyninizde olusmaktadir.
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yaller dokunma hissi olarak algilanir. Ornegin siz piiriiz-
It bir yiizeye dokundugunuzda, onun gergekte piiriizlu
olup olmadigini veya piiriizlii bir zeminin gergekte nasil
bir his uyandirdigini asla bilemezsiniz. Clinki siz puiriiz-
It bir yuizeyin aslina higbir zaman dokunamazsiniz. Sizin
piiriizli zemini hissetmek konusunda bildikleriniz, bey-
ninizin belli uyarilari yorumlama seklidir.

Cay icerek yakin bir dostu ile sohbet eden bir insan,
sicak ¢ay bardagindan eli yaninca hemen —F T

bardag elinden birakir. Ancak bura- >

da da s6z konusu kisi, bardagin si- |
cakligini gergekte elinde degil bey-
ninde hisseder. Ayni insan ¢ayin tadini
ve kokusunu da beyninde algilar, géruntiisu-
ni ise beyninde seyreder. Fakat insan, zevkle igtigi cayin
aslinda beyninde bir alg oldugunu hi¢ fark etmeksizin,
bardag kendi disinda ve maddesel bir gercek zannede-
rek yine gorintisi beyninde olusan arkadasi ile sohbet
eder. Aslinda bu, ¢cok olaganustu bir olaydir. Kisinin bar-
dagin sertliginden, isisindan, ¢ayin kokusundan, tadindan
etkilenerek bardagin aslina dokundugunu, ¢ayin aslini ig-
tigini sanmasi, bu kisiye beyninde yasatilan hislerin hay-

ret verici netligini ve miikemmelligini

gostermektedir. Uzerinde dik-
katle distinilmesi gereken bu
onemli gergegi 20. yiizyilin
inlt dustunird Bertrand
Russell soyle ifade etmistir:
... Parmaklarimizla ma-
saya bastigimiz zamanki

dokunma duyusuna ge-
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lince, bu, parmak uglarindaki elektron ve protonlar
tzerinde bir elektrik etkisidir. Modern fizige gore,
masadaki elektron ve protonlarin yakinhigindan olus-
mustur. Eger parmak uglarimizdaki ayni etki, bir bas-
ka yolla ortaya ¢ikmis olsaydi, hi¢ masa olmamasina
ragmen ayni seyi hissedecektik.'®
Russell'in dikkat ¢ektigi nokta son derece énemlidir.
Gergekten de, eger parmak uglarimiza baska bir yolla
bir uyari verilse, ¢cok farkl hisleri algilayabiliriz. Gunu-
miizde simulatérler araciligi ile bu yapilmaktadir. Ele ta-
kilan 6zel bir eldiven ile bir insan, ortamda olmadig hal-
de bir kediyi sevdigini, bir insanla tokalastigini, suyun al-
tinda elini yikadigini veya sert bir cisme dokundugunu
hissedebilmektedir. Gergekte ise, dokundugunu zannet-
tigi bu varliklarin higbiri bulunmamaktadir. Tum bunlar,
insanin, yasamindaki tiim hisleri beyninde algiladiginin

kesin bir delilidir.
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Beynimizde Olusan Diinyanin

Aslina Asla Ulasamayiz

Buraya kadar anlatilanlardan agikga goruldugu gibi
hayatimiz boyunca yasadigimiz, gérdiiglimiiz, hissettigi-
miz hersey beynimizde meydana gelmektedir. Ornegin,
koltugunda oturarak camdan disariyi seyreden bir insan,
koltugun sertligini, dosemesinin kayganligini beyninde
hisseder. Mutfaktan gelen kahve kokusu ger¢ekte mut-
fakta, yani uzaginda degil, beyninin igindedir. Camdan
gordugu deniz manzarasi, kuslar, agaglar ise yine beynin-
de olusan goériintilerdir. Kendisine kahve ikram eden
dostu ve kahvenin giizel tadi da yine beyninde olusur.
Kisacasi, evinin salonunda oturdugunu ve camdan disa-
risini seyrettigini zanneden bir insan gergekte, beyninin
icindeki ekrandan salonunu, camdan gériinen manzara-
y! izlemektedir. iste insan, beynindeki ekranda izledi-
gi, anlamh sekilde biraraya getirilen algilarinin ta-
mamina ‘yasamim’ der ve hi¢cbir zaman beyninin
disina cikamaz.

Bu izledigimiz ekranin disinda maddenin gercegi na-
sildir, bunu higbir zaman bilemeyiz. Gergegi de bizim
gordiiglimiiz gibi mi, 6rnegin bir yapragin yesili disarida
da boyle mi, bilemeyiz. Veya yedigimiz sekerin tadi ger-
¢ekte bu tatta mi yoksa beynimiz mi onu béyle algiliyor,

bunu kesinlikle 6grenme imkanimiz yoktur.
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Manzaray! seyreden bir insan, gézleriyle, géziiniin éniindeki
manzarayi seyrettigini zanneder. Oysa onun gérdiigii manza-
ra, beyninin arkasindaki gérme merkezinde olugmaktadir. Bu
manzarayi izleyen ve bu manzaradan zevk alan, protein ve
yagdan olusan beynin kendisi olamayacagina gére, kimdir?

Bilim yazari Rita Carter, dis duinyanin aslini géremeye-
cegimizi sOyle agiklar:

Bir yuiz veya manzara gérdugimizde, tam aslini gor-

meyiz, gordiiglimiiz orijinalinin bir yorumu veya ta-

mamen yeni insa edilmis bir versiyonudur... Bunlar

her ne kadar ¢ok iyi kopyalar olsa bile orijinalinden

eksik veya farkhdir."!

Bu konu tizerinde biraz diistinen bir insan bu gerge-
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gi biitlin netligi ile gorecektir. Bu insanlardan biri olan
George Berkeley Insan Bilgisinin llkeleri Uzerine Incele-

me adli yapitinda bu gergegi soyle ifade eder:

... Gérme yoluyla 151k ve renk, onlarin gesitli dere-
celeri ve farkliliklari diistincesine sahip oluyorum.
Dokunma ile yumusagi ve serti, sicagl ve sogugu, ha-
reketi ve direnci algiliyorum... Koku alma bana ko-
kular, tat alma tatlari, isitme ise sesleri 6gretiyor...
Bu duyumlardan bazilari birarada gézlemlendikleri
icin, onlara ortak bir ad verilir ve onlar bir sey sayi-
lirlar. Boylece 6rnegin belli bir diizenlenis icerisinde,
bir renk, bir tat, bir koku, bir bicim ve bir sertlik bir-
likte gozlemlendiginde elma sozciigliyle belirlenen
ayri bir sey olarak taninir; 6teki diistince dermeleri,
tas, agag, kitap ve 6teki duyumlanabilir seyleri mey-

dana getirirler...'?

Berkeley'in bu sézlerinde ifade ettigi gercek sudur:
Beynimizde yasadigimiz gesitli duyularin bittinlesmesi
ile bir nesneyi tanimlariz. Bu 6rnekte oldugu gibi elma-
nin tadi, kokusu, sertligi, kirmizi rengi, yuvarlakligi ve di-
ger ozellikleriyle ilgili algilar beynimizde bir bitiin olarak
algilanir ve biz bu biitiine ‘elma’ deriz. Ama biz hicbir za-
man bir elmanin ash ile muhatap olmayiz. Bizim tek go-
rebildigimiz, koklayabildigimiz, tadabildigimiz, dokunabil-
digimiz veya duyabildigimiz beynimizdeki kopyalardir.

Buraya kadar anlatilanlari tekrar disiindigimiizde
bu gercek biitiin agikligi ile ortaya cikacaktir. Ornegin;

I. Isigin olmadig beyinde, rengarenk isiklarla dona-
tilmig bir caddeyi, biitlin renkleri, canlihg ve parlakhg ile
seyredebiliyorsak, o zaman bu caddenin, 1sikli panolarin,

vitrinlerin, sokak lambalarinin, arabalarin farlarinin bey-
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nimizde elektrik sinyallerinden olusan kopyalarini gori-
riz.

2. Beynimize hicbir ses giremedigine gére, o zaman
biz hi¢bir zaman yakinlarimizin seslerinin asillarini duya-
mayiz. Duyduklarimiz hep kopyalaridir.

3. Veya biz higbir zaman denizin serinligini, glinesin
sicakligini hissedemeyiz. Biz hep beynimizde bunlarin
kopyalarini yasariz.

4. Ayni sekilde, bugiine kadar hi¢bir insan nanenin
aslinin tadina bakmamistir. Nane olarak algiladigi tat,
beyninde olusan bir algidir sadece. Cuinkii nanenin asli-
na ne dokunabilir, ne onun aslini gérebilir, ne aslinin ko-
kusunu veya tadini alabilir.

Sonug olarak, biz hayatimiz boyunca bize gosterilen
kopya algilarla yasariz. Ancak bu kopyalar o kadar ger-
¢ekgidir ki, hicbir zaman kopyalarini yasadigimizi fark et-
meyiz. Ornegin, su anda basinizi kaldirin ve bulundugu-
nuz odada goéziinuzu gezdirin. Kendinizi icinde mobilya-
lar bulunan bir odanin iginde gibi géruyorsunuz. Otur-
dugunuz koltugun kollarina dokundugunuzda, sanki ger-
¢ekten bu kollarin asillarina dokunuyormus gibi sertligi-
ni hissediyorsunuz. Goésterilen goruntilerin gergekgiligi,
bu goruntilerin yaratihginda kullanilan sanatin miikem-
melligi sizi ve sizin gibi milyarlarca insani, bunlarin "mad-
de" olduguna ikna etmeye yetiyor. Hatta insanlar o ka-
dar kesin olarak ikna oluyorlar ki, diinyaya ait her hissin
beyinlerinde olustugunu lise ¢aglarindan itibaren kitap-
larda okumalarina bunlarin beyinlerinde bir hayal oldu-
guna zorlukla ikna olabiliyorlar. Bunun nedeni, goriintii-
niin muhtesem bir sanatla, son derece gergekgi ve ku-

sursuz yaratiliyor olmasidir.
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icinde biiyiik bir televizyon

ekrani olan kapkaranlik bir
odaya girdiginizi disunin.
Disaridaki dinyay! yalnizca
bu odanin icindeki ekrandan
seyredecek olsaniz, dogal
olarak bir siire sonra sikilip
disari cikmak istersiniz.

Bir an dlstiniin. Su anda da
bulundugunuz mekan farkh
degil. Bir kutu gibi kapkaran-
hk ve kucuk kafatasinizin
icinde dis diinyaya ait gériin-

tuleri bir 6mur boyu seyreder-
siniz. Ama beyninizdeki ek-
randa olusan géruntileri, bu
dar yerden hic cikmadan ve
hi¢ sikilmadan izlersiniz.
Ustelik size herseyi bir ekran-
dan seyrettiginizi séyleseler
buna kesinlikle inanmazsiniz.
Gordigiiniiz gorunti, o kadar
inandiricidir ki, bu nedenle
binlerce yildir milyarlarca in-
san bu biiyiik gercegin farki-
na varamamistir.

N
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Bazi insanlar ise, gériintiiniin beyinlerinde olustugu-
nu kabul etmekte ancak, gérdiikleri goriintiinun asillari-
nin disarida oldugunu iddia etmektedirler. Oysa, bu hig-
bir zaman ispatlayamayacaklari bir iddiadir. Ciinku bu-
gline kadar higbir insan, beyninin disindaki algilarin disi-
na ¢ikamamistir. Her insan, beynindeki hiicrelerinin igin-
de yasamaktadir ve algilarinin kendisine gésterdikleri di-
sinda hicbir sey yasayamaz. Dolayisiyla algilarinin digin-
daki diinyada neler oldugunu hi¢bir zaman bilemez. Bu
nedenle ‘disarida asillari var’ demek biiyiik bir 6n yarg
olur, ¢linkii higbir insanin buna getirebilecegi tek bir de-
lil dahi bulunmamaktadir. Kaldi ki disarida asillari olsa
dahi, insan yine bu ‘asil’lari beyninde gérecektir, yani yi-
ne beyninde olusan hayal ile muhatap olacaktir. Dolayi-
siyla insanlar, bu varsaydiklari ‘maddesel karsiliklara’ hig-
bir zaman ulagamayacaklari igin, bu iddialari son derece
dayanaksizdir.

Ayrica sunu da belirtmeliyiz ki, teknolojinin veya bi-
limin ilerlemesi de bu konuda herhangi bir degisiklige
sebep olamaz. Ciinki her bilimsel bulgu veya teknolojik
bulus yine insanlarin beyinlerinde olusacaktir, dolayisiy-
la bu yontemle de dis diinyaya ulasmak miimkiin olama-
yacaktir.

Bu 6nemli gergekle ilgili olarak B. Russel ve L. Witt-

geinstein gibi Unli filozoflar soyle demektedirler:

... 6rnegin bir limonun gergekten var olup olmadig ve
nasil bir stiregle var oldugu sorulamaz ve incelenemez.
Limon, sadece dille anlagilan tat, burunla duyulan koku,
gozle goriilen renk ve bicimden ibarettir ve yalniz bu
nitelikleri bilimsel bir arastirmanin ve yarginin konusu

olabilir. Bilim, nesnel diinyayi asla bilemez.'?
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Unlii filozof George Berkeley ise, algilarimizin sade-
ce zihnimizde yer aldigini ve dis diinyada var olduklarini
kabul ettigimizde yanildigimizi ¢ok agik olarak soyle ifa-

de etmektedir:

Kendilerini gordiiglimiiz ve dokundugumuz igin ve
bize algilarimizi verdikleri igcin nesnelerin varhigina
inaniriz. Oysa algilarimiz sadece zihnimizde var olan
fikirlerdir. Su halde algilar araciligiyla ulastigimiz nes-
neler fikirlerden baska bir sey degildirler ve bu fikir-
ler, zihnimizden baska yerde bulunmazlar zorunlu
olarak... Biitiin bunlar madem ki sadece zihinde var
olan seylerdir, 6yleyse evreni ve seyleri zihnin disin-
da varliklar olarak hayal ettigimizde, yanilmalarin igi-

ne diismiis oluyoruz demektir...'*

Ayrica, hi¢bir zaman ulasamayacaklari, géremeye-
cekleri, dokunamayacaklari varliklarin olmasinin veya ol-
mamasinin insanlar igin hi¢bir énemi yoktur. Cuinku
madde diinyasi olsa da olmasa da, insan sadece
beynindeki algilar diinyasini izler. Maddelerin asil-
lari ile hi¢cbir zaman karsilasamaz. Dahasi, her insa-
na kopyasini gériiyor olmak yetmektedir. Ornegin, ren-
garenk ciceklerle bezenmis bir bahgeyi gezen bir insan,
gercekte bu bahgenin aslini degil, beynindeki kopyasini
goriir. Ancak, bu bahge o kadar gergekgidir ki, her in-
san bu hayalinde olusan bahgeden gergekmis gibi ayni
zevki alir. Hatta bugtine kadar milyarlarca insan, bu bah-
¢e gibi gordugu herseyin aslini gordiigiinii sanmistir.
Dolayisiyla, ‘disaris’nin insani ilgilendirmesi icin ortada

hi¢bir neden bulunmamaktadir.
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Uzaklik Hissi de Beyinde Olusan Bir Algidir

Caddedeki kalabalik, arabalar, korna sesleri, magaza-
lar, binalar... Bir caddeye baktiginizda gordiigiiniiz bu tab-
lo size cok net, cok gercek gibi gelir. Bu nedenle, insanla-
rin biyiik bir bolumi bu gordikleri tablonun beyinlerin-
de meydana geldigini kavrayamaz, hepsini gergek zanne-
derek yanilirlar. Bu tablo o kadar miikemmel bir sekilde
yaratiimistir ki, insanin bunun dig diinyanin asl olmadigi-
ni, sadece kendi zihninde yasadigi
bir kopya goriinti oldugunu anla-
masi miimkiin degildir.

Goriintiiyli bu kadar inandirici
ve etkileyici yapan seyler ise mesa-

fe, derinlik, renk, golge, 151k gibi
unsurlardir. Bu malzemeler o ka-
dar kusursuzca kullanilmistir ki,
beynimizde ug¢ boyutlu, renkli ve
canli bir géruntu haline gelirler.

Sonsuz sayidaki ayrinti bu gériin-

tuye eklenince, ortaya, hig far-

kina varmadan biitiin bir 6mir
boyunca gergek zannederek
icinde yasadigimiz ama aslinda
sadece zihnimizde muhatap ol-

dugumuz bir dunya ¢ikar.

Simdi kendinizi bir araba

Araba kullanan bir insan direk-
siyonun, éniindeki yolun ve kullanirken disiiniin. Arabanin

agaclarin kendinden uzakta ol-  direksiyonunu kendinizden bir
dugunu zanneder. Oysa timbu | mesafesi uzaklikta, trafik
gordikleri, ayni bir fotografta
oldugu gibi, beyninde tek bir
satih Gzerindedir.

lambalarini ise birkag yiiz metre

ileride goriirsiiniiz. Oniintizde-
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ki arabayla aranizda yaklasik 10 metre bulunmaktadir.
Ufukta goéziiken daglar ise, hesaplariniza gére kilomet-
relerce uzaktadirlar. Oysa bu tahminlerinizin hepsi yan-
listir! Ne daglar, ne de 6nuintizdeki araba o kadar uzak-
ta degildir. Aslinda biitiin goriintiiler bir sinema perdesi
gibi beyninizde tek bir yiizeyde, iki boyutlu olarak yer
alirlar. Géziimiize yansiyan gorintiler, televizyon ekra-
nindaki gérintiiler gibi iki boyutludur. O halde bu me-
safe ve derinlik duygusu nasil olugsmaktadir?

Mesafe dedigimiz algi, bir gesit Gic boyutlu gérme
seklidir. Goruntilerde mesafe ve derinlik hissini uyandi-
ran seyler ise perspektif, gélge ve hareket dedigimiz un-
surlardir. Optik biliminde mekan (space) algisi denilen
bu alg sekli, cok karmasik sistemlerle saglanir. Bu siste-
mi en basit sekliyle s6yle anlatabiliriz:

Aslinda géziimiize gelen goriintii sadece iki boyutlu-
dur. Yani ytikseklik ve genislik dlgiilerine sahiptir. Géz
mercegine gelen gorintiilerin boyutlari ve iki géziin ay-
ni anda iki farkli goriintii gérmesi derinlik ve mesafe his-
sini olusturur. Bizim her bir gézimiize dusen géruntd,
diger goze gelen goriintiiden agl, 151k gibi unsurlar agi-
sindan farklidir. Beyin bu iki farkl gériinttyu tek bir re-
sim haline getirerek derinlik ve mesafe hissini olusturur.

Bunu daha iyi anlamak igin s&yle bir deney yapabili-
riz. Once sag kolunuzu iyice ileri uzatin ve isaret parma-
giniz1 kaldirin. $imdi gézlerinizi parmaginiza odaklayip si-
rayla sag ve sol gézlerinizi kapatip agin. iki géze farkl iki
goriinti geldigi icin parmaginizin hafifce yer degistirdigi-
ni veya kaydigini géreceksiniz. Simdi iki géziinizu de
agIp sag isaret parmaginizda odaklamaya devam ederken

sol isaret parmaginizi miimkiin oldugu kadar gozlerinize

41



42

MADDENIN ARDINDAKI SIR

yaklastirin. Yakinda olan parmagin cift goriintii olustur-
dugunu fark edeceksiniz, bu ise algl sisteminde uzaktaki
parmaktan farkli bir derinlik olusmasi nedeniyledir. $im-
di bu durumdayken gozlerinizi sirayla kapatip agarsaniz
yakindaki parmagin daha fazla yer degistirdigini gorecek-
siniz, cunki iki géze digen goruntilerin farki artmistir.

Uc boyutlu film yapilirken de bu teknik kullanilir; iki
farkl agidan gekilen gériintii ayni ekran Ulzerine yansiti-
lir. Seyirciler renk filtresi veya polarize filtreli 6zel goz-
likler takarlar. Gozlugiin camindaki filtreler iki goriintii-
den birini yakalar, beyin bunlari birlestirip lic boyutlu
goriintu haline getirir.

iki boyutlu bir retinada derinlik hissinin olugmasi, iki
boyutlu bir resim tuvalinde gergekgi bir derinlik hissi
olusturmaya calisan ressamlarin kullandigi teknige ¢ok
benzer. Derinlik hissini olusturan bazi dnemli unsurlar
vardir. Bunlar; nesnelerin st lste yerlesmesi, atmosfer
perspektifi, doku degisimi, dogrusal perspektif, boyut,
ytikseklik ve harekettir. Ornegin doku degisimi derinlik
hissinin olusumunda son derece 6nemlidir. Uzerinde
dolastigimiz yiizey, 6rnegin bir yol ya da cigeklerle dolu
bir tarla aslinda bir dokudur. Bize yakin olan dokular da-
ha detayli, uzakta kalanlar ise daha silik gézikiir. Bu ytiz-
den bir doku lzerine yerlestirilen nesnelerin mesafesi
hakkinda yargida bulunmak daha kolaydir. Ayrica bura-
da golge ve 1sik unsurlari da devreye girerek t¢ boyutlu
goriintliyl tamamlarlar.

Nitekim basarili ressamlarin yaptigi resimleri hay-
ranlikla seyretmemizin nedeni, gélge ve perspektif un-
surlarini kullanarak resme verdikleri derinlik ve gergek-
lik hissidir.
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Perspektif, uzaktaki seylerin, go-
ren kisiye gore yakindaki seylere o

oranla daha kiigiik olarak géziikme-

sinden kaynaklanir. Ornegin bir
manzara resmine baktigimizda uzak- .
taki agaglar kiigtik, yakindaki agaglar
buyuk gozukiir ya da arka plandaki
dag goriintusti 6n planda duran in-
san goruntisinden daha kuguk ¢izi-
lir. Dogrusal perspektifte ise res-
samlar paralel gizgileri kullanirlar.
Ornegin, tren raylar ufuk cizgisinde

birleserek mesafe ve derinlik hissini

olustururlar.

Ressamlarin tablolarinda kullan-
diklari yéntem, beynimizde meydana
gelen goriinti icin de gecerlidir.

Beynimizdeki iki boyutlu bir mekan-

da derinlik, 151k, golge ayni metodla
meydana gelir. Bir gérintiide ayrin-
tilar, yani 151k, gdlge ve boyutlar ne
kadar ayrintili islenirse, o gorintii o
kadar gercekgi olur ve duyularimizi

aldatir. Boylece biz, liglincii boyut

olan derinlik ve mesafe varmis gibi

hareket ederiz. Halbuki gérdiigu-

Ustteki resimde arkadaki cizgi 6ndeki cizgiden neredeyse iki kat
daha uzun duruyor. Oysa her iki cizgi de ayni boyda. Bu érnekte
de gorildugu gibi, cizgilerin kullanimi, perspektif, 1sik, gélge gibi
unsurlar insanlarin bazi nesneleri oldugundan farkh gérmelerine
neden olabilmektedir. Ama aslinda tiim nesneler tek bir yerde,
beynimizdeki goriinti merkezinde algilanmaktadir.
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miiz butun gérintiler bir film karesi gibi tek bir satih
tizerinde bulunur. Beynimizdeki gérme merkezi bir kre-
di karti kadar kiigiiktiir! Butiin o uzak mesafeler, uzak-
taki evler, gokteki yildizlar, Ay, Giines, havada ugan
ugaklar, kuslar gibi goriintiiler bu kugtik mekana sigdiri-
lir. Yani sizin bakip binlerce kilometre yukarida dedigi-
niz bir ugakla, elinizi uzatip tutabildiginiz bardak arasin-
da teknik olarak bir mesafe yoktur, timu beyninizdeki
algi merkezinde tek bir ylizey lizerindedir.

Ornegin, ufukta kaybolmakta olan bir gemi, aslinda
sizden kilometrelerce uzakta degildir. Gemi sizin beyni-
nizin icindedir. Baktiginiz camin pervazlari, camin dniin-
deki kavak agaci, evinizin 6niinden gecen yol, deniz ve
denizde yol alan gemi de dahil olmak tizere beyninizde-
ki gorme merkezinde, yani ayni iki boyutlu mekanda
olusmaktadir. Nasil ki bir ressam, buyuikliik kigtiklik gi-
bi oranlari, renk, golge ve isik gibi malzemeleri ve pers-
pektifi kullanarak, uzaklik hissini iki boyutlu bir tabloda
gosterebiliyorsa, bizim beynimizde de benzer sekilde
uzaklik algisi olusur. Sonug olarak, gérduklerimizi kendi-
mizden uzakta gibi algilamamiz, gérdiiklerimizle aramiz-
da bir mesafe olmasi bizi yaniltmamalidir. Clinkii mesa-

fe de digerleri gibi bir algidir.

Dis Diinya Olmadan da
Algilar Diinyasi Meydana Gelebilir

Gordugumiiz algilar diinyasinin maddesel bir karsili-
g1 oldugu iddiasini ciirtiten gergeklerden biri de, beyni-
mizde algilarin olugsmasi igin dis diinyaya ihtiyacimiz ol-

mamasidir. Bugiin simulatorler gibi bir¢ok teknolojik ge-



Bir deneyde, gérme 6ziirli Kisilerin, gozlerinin yanina taki-
lan bir cihaz ile bazi gériintiiler gérmeleri saglandi. Bu kisi-
ler cihazdan dis diinyaya ait olmayan, yapay olarak Uretilen
uyarilar almalarina ragmen, son derece gercekci gérintiler
goriyorlardi. Hatta bir cismin Ustlerine dogru geldigini zan-
nederek, kendilerini korumak icin geri cekiliyorlardi.

lisme ve ayrica riyalarimiz bu gergegin en énemli delil-
leridir.

Bilim yazari Rita Carter, Mapping The Mind isimli ki-
tabinda, "gérmek igin gozlere ihtiyag yoktur" diye-
rek, bilim adamlari tarafindan gerceklestirilen Gnemli bir
deneye yer vermektedir. Deneyde gérme oziirli kisile-
re, video resimlerini titresimlere donstiiren bir cihaz
takildi. Bu kisilerin gézlerinin yanina takilan bir kamera
ise uyarilari bu kisinin beynine génderiyordu. Boylece
bu kisi stirekli olarak gorsel diinyadan uyari alabiliyordu.
Hastalar bir stire sonra gergekten gériiyormus gibi dav-
ranmaya bagladilar. Ornegin, cihazlardan birinde goriin-
tiyl yaklastirmak igin bir lens vardi. Bu lens hasta uya-
rilmadan galistirildiginda, hasta goriinti biytiyerek Uze-
rine geliyormus gibi gordugu icin iki kolu ile kendini ko-

ruma ihtiyaci hissetmistir.'®
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Bu deneyde de goriildigu gibi, algilarimizin olugsma-
st icin dis diinyada maddi bir karsiliklarinin bulunmasi
sart degildir. Tim uyarilar yapay olarak da olusturulabil-
mektedir.

- Riiyalarda yasadigimiz "algilar diinyasi"

Buraya kadar konuyu daha kolay kavramak igin hep
diger cisimlerden soz ettik. Bir televizyonun ashni gére-
meyiz, bir radyonun ashni isitemeyiz. Tim goriintiiler,
sesler, kokular ve tadlar beynizimdeki ilgili merkezlerin
icinde olusan kavramlardir. Disimizdaki bir diinyanin
icinde degil, icimizdeki bir diinyada yasariz.

insanlarin bu agik gercegi kavramakta zorlanmalari-
na neden olan bir etken, kendi bedenleri konusunda ya-
nilmalaridir. Asagiya baktiklarinda gérdikleri beden ve
bu bedenin her tarafindan kendilerine ulagan dokunma
algilari, onlarin diinyayi ters algilamalarina yol agar. Bu
bedenin verdigi izlenim nedeniyle, sanki bir “dig diinya”-

nin icinde yasadiklari hissine kapilirlar.

Riyasinda soguk bir kis sa-
bahi bahcede oturdugunu
goren bir insan, esen riizgar
nedeniyle Gsitdigiini, hatta
titredigini hissedebilir. Oysa
bulundugu yerde ne riizgar
ne de soguk bir hava vardir.
Hatta cok sicak bir odada
uyumaktadir. Buna ragmen
tsuime hissini butin gercek-
ciligi ile yasar. Gercek diin-
yada yasadigi Gisiime hissi
ile rilyasinda yasadigi
arasinda bir fark yoktur.
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Oysa s6z konusu beden de, diger cisimler gibi birer
algidir. Bedenimizin varligina dair tiim bilgilerimiz, yani
bedenimizin goriintusii ve beynimize ulasan dokunma
hisleri, beynimizin ilgili algi merkezlerindedir.

Riyalarimizi diistiniirsek bu konuyu daha kolay kav-
rayabiliriz. Riyanizda kendinizi tamamen hayali diinyalar
icinde gorursiinuz. Etrafinizda gérdiiglinuz cisimlerin ve
insanlarin hicbir gercekligi yoktur. Uzerinde yiirtidiigi-
niiz toprak, yukaridaki gokytizi, gérduginiiz evler, agac-
lar, arabalar ve diger hersey tamamen sanaldir; maddi
bir karsiliklari yoktur. Ve hepsinin yeri, sizin beyninizin
icidir. Beyninizde, daha dogrusu zihninizde vardirlar ve
bundan baska bir yerde de degildirler.

Dikkat ederseniz, ayni durum riiyanizda gérdugiiniiz
kendi bedeniniz icin de gegerlidir. Riyanizda da, simdi
oldugu gibi, asagiya dogru baktiginizda eli-kolu olan, yii-
riiyen, nefes alan, dokunma hisleri olan bir beden gériir-
stintiz. Bu beden riiya disindaki gergek hayatta gérdigu-
niiz bedenden bir hayli farkli da olabilir. Belki kendinizi
tek kolu olmayan sakat bir insan veya lig kolu, dért ba-
cakli garip bir canavar gibi de gorebilirsiniz. Bu lg ayri
kolun tglinde de dokunma duyusu hissedebilirsiniz. Bir
baska riiyada ise, kendinizi kanatlari olup ugabilen bir
canli olarak gorebilir, bu kanatlari gayet inandirici bir se-
kilde hissedebilirsiniz. Bir riiyada gorilebilecek olan bu
sanal bedenlerin hepsi, sadece sizin zihninizde yer alan,
ama sanki zihninizin disindaymis gibi hissettiginiz algilar-

dan ibarettir.

- Yapay olarak olusturulan diinyalar

‘Dis diinya’ veya ‘madde’ olmadan, algilarin ¢ok ger-

¢ekgi olarak yasanabilecegine dair glinimiiz teknoloji-
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sinde de cok dnemli rnekler bulunmaktadir. Ozellikle
son yillarda buytik bir gelisme gésteren ‘sanal gergeklik’
kavrami, bu konuda fikir vericidir.

Sanal gergeklik, en basit sekliyle, bilgisayarda canlan-
dirilan ti¢ boyutlu gériintiilerin, bazi aygitlarin yardimiy-
la insanlara ‘gercek bir diinya’ gibi gosterilmesidir. Bu-
glin bir¢ok alanda farkl amaglarla kullanilan bu teknolo-
jiye, bu nedenle ‘yapay gerceklik’, ‘sanal diinyalar’, ‘sanal
ortamlar’ gibi isimler de verilmektedir. Sanal gercekligin
en 6nemli 6zelligi, 6zel aletler kullanan bir kisinin gor-
dugu gorintlyl gergek zannetmesi hatta kendisini bu
goriintiiye kaptirmasidir. Bu nedenle son yillarda sanal
gerceklik ifadesinin ingilizce karsiliginin baginda ‘immer-
sive’ kelimesi de kullaniimaktadir ve bu kelimenin anla-
mi ‘dalmak, kaptirmak’tir. (Immersive Virtual Reality:
Kaptiran Sanal Gergeklik)

Sanal bir diinya olusturmak igin kullanilan aletler;
goriintu saglayan bir ekrani olan kask, dokunma hissi ve-
ren elektronik bir eldiven gibi aletlerdir. Kaskin iginde-
ki bir alet siirekli olarak basin hareketlerini ve agisini
kontrol ederek goriintiintin, basin agisi ve durusu ile
orantili olarak ekrana gelmesini saglar. Bazen bir oda
biiytikltigtindeki bir kubiin tiim duvarlarina ve zeminine
stereo gorintiiler yansitiir ve bu odaya giren kisiler,
taktiklari stereo gozliiklerle, odada dolasip kendilerini
bambagka mekanlarda, 6rnegin bir selale kenarinda, bir
dagin zirvesinde, denizin ortasindaki bir geminin guver-
tesinde giineslenirken gorebilirler. Basa takilan kasklar
U¢ boyutlu, derinlik ve mekan algisi olan gérintiler
olustururlar. Goriintiler insan boyutlari ile orantili ola-

rak verilir ve eldiven gibi bazi aletlerle dokunma hissi
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saglanir. Boylece bu aletleri kullanan kisi gérdiigii sanal
diinyadaki esyalara dokunabilir, onlarin yerlerini degisti-
rebilir. Bu mekanlarda insanin gordiigii goruntiideki ses-
ler de son derece inandiricidir. Ses her yonden, farkli
derinliklere sahip olarak verilebilmektedir. Bazi uygula-
malarda, dinyanin ¢ok farkh yerlerindeki birkag kisiye
ayni sanal ortam gosterilebilmekedir. Boylece 6rnegin
dunyanin farkli tilkelerinden, hatta farkli kitalarindan tig
insan, kendilerini digerleri ile birlikte bir siirat motoru-
na binerken gérebilirler.

Sanal diinyanin olusturulmasi icin gerekli olan alet-
lerde kullanilan sistem, bes duyumuz icin gecerli olan
sistemle aynidir. Ornegin, kullanicinin eline taktigi eldi-
venin igcindeki mekanizmanin etkisiyle, parmak uglarina
bazi sinyaller verilir ve bu sinyaller beyne iletilir. Beyin

bu sinyalleri yorumladiginda bu kisi, cevresin-

de hi¢ olmadig halde ipek bir haliya ve-
ya yuizeyinde birgok girinti ve ¢ikin-
t1 bulunan, kabarik desenli bir vazo-
ya dokundugunu hissedebilmekte-
dir.
Sanal gergekligin kullanilmaya
baslandigi 6nemli alanlardan biri tiptir.
Michigan Universitesi'nde gelistirilen bir
teknikle doktor adaylari ve ozellikle acil
servis personeli yapay bir ameliyathane orta-
\"‘« minda egitilmektedir. Bu uygulamada, bir

49
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Bu teknolojinin kullanildi-
g1 alanlardan biri de pilot
egitimidir. Kiigiik bir kabi-
nin icinde bulunan kisiler
bu aletler sayesinde ken-
dilerini gercekten bir ucak
kullanirken, goékytzinde
ucarken veya havaalanina
inis yaparken gérebilmek-
tedirler.

odanin zeminine ve duvarlarina
ameliyathane ile ilgili goriintiler,
ameliyathanenin ortasina ise bir
ameliyat masasi ve bir ‘hasta’nin
gorintusi yansitilmaktadir. Dok-
tor adaylari ise ti¢ boyutlu gozliik-
lerini takarak bu sanal hasta lize-
rinde ameliyata baslamaktadirlar.
Resimlerde de goriildugu gibi, bu
resmi géren bir insan, hangisinin
gercek hangisinin sanal oldugunu
anlayamayacaktir.

Bu 6rneklerde de goruldiigu
gibi, yapay uyarilarla bir insana
gercek olmayan bir diinya gercek
gibi gosterilebilmektedir. Son yil-
larda cekilen bazi tinli filmlerin bu
konuyu ele almasi da son derece
dikkat gekicidir. Ornegin, The
Matrix isimli Hollywood filminde,
filmin iki kahramani, bir koltukta

yatar vaziyette iken sinir sistemle-

rine bir bilgisayar baglandiginda kendilerini bambagka

mekanlarda gormektedirler. Bir sahnede, Uzak Dogu

sporlari yaparken bir baska sahnede ise kendilerini bam-

baska kiyafetler icinde ¢ok kalabalik bir caddede yiriir-

ken bulmaktadirlar. Filmin kahramani, yasadiklarinin

gercekgiligi karsisinda bunlarin bir bilgisayar tarafindan

olusturulan gériintiiler olduguna inanamadigini séyledi-

ginde ise, bilgisayar tarafindan goriintii dondurulmakta

ve bu kisi gercek sandigi diinyanin aslinda bir goériintii

oldugu konusunda ikna edilmektedir.



YAPAY AMELIVATHANEDE
_ YAPAY AMELIVAT
o ;

Michigan Universitesi'nde gelistirilen bir teknikle doktor
adaylari ve 6zellikle acil servis personeli yapay bir ameliyat-
hane ortaminda egitilmektedir. Bu uygulamanin ilk asama-
sinda, bir odanin zeminine ve duvarlarina ameliyathane ile il-
gili gériintiiler yansitimaktadir. Ustte gériilen ameliyathane
ortaminda li¢ doktor disindaki tiim goriintiiler, hasta da dahil
olmak lizere sanaldir. Simiilator cihazlari ile, doktor adaylari
ilk ameliyatlarini sanal bir ameliyathanede, sanal hastalara
yapmaktadirlar.

Sonug olarak glinimuz teknolojisi sayesinde, yapay
uyarilar ile yapay goriintiler, diger bir deyisle yapay bir
diinya olusturmak miimkiindir. Bu yapay gériintilerin
gerceklerinden higbir farki olmadigi, deneyen kisiler ta-
rafindan ifade edilmektedir. O halde, biz de her an gor-
dugumiiz ‘yasam géruntiisi’nun, disarida asillarinin mut-
laka var oldugunu ve muhatap olduklarimizin da bu ‘asil-
lar’ oldugunu iddia edemeyiz. Ciinkii bu algilarimizin ne-

deni ¢ok daha farkli bir kaynak olabilir.

- Hipnozun gésterdigi 6nemli gercek

Yapay uyarilarla bir diinya olusturulabilecegi gerge-
gine verilebilecek en iyi 6rneklerden biri de hipnoz tek-
nigidir. Bilindigi gibi hipnozda, hipnotize edilen kisiye bir
dizi telkin yapilir ve bu kisinin, gerceginden ayirt edile-
meyecek derecede inandirici birtakim olaylari yagamasi
saglanir. S6z konusu kisi, bulundugu odada olmayan gé-

rintuleri, kisileri veya manzarayi goriir, sesleri duyar,
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kokulari ve tatlari alir. Bu sirada yasadigi olaylardan do-
layr sevinir, iziiliir, heyecanlanir, sikilir, endiselenir, te-
laslanir. Hatta hipnoz altindaki kisinin yasadigi olaylarin
etkileri disaridan fiziksel olarak da izlenebilir; yapilan tel-
kinle dogru orantili olarak kiside nabiz artigi, tansiyon
artigl, cildinde kizariklik olusmasi, atesinin yiikselmesi,
mevcut agriyl veya aclyl hissetmemesi gibi belirtiler
meydana gelebilmektedir.'®

Ornegin hipnoz uygulanan bir deneyde, bir kisiye bir
hastanede bulundugu ve bu hastanenin 10. katinda &l-
mek Uzere olan bir hasta oldugu sdylenmis ve ancak
kendisinin hizli bir sekilde elindeki ilaci yetistirirse haya-
tinin kurtulabilecegi telkin edilmistir. Bu kisi hipnoz sira-
sindaki telkinin etkisiyle, son derece hizl olarak 10 kati
¢ikmaya bagladigini sanmistir. Bu sirada nefes nefese kal-
mis, iyice yoruldugu icin de nefesini kontrol edemeye-
cek hale gelmistir. Bunun iizerine artik en st kata gel-
digi, ilaci yetistirdigi sGylenmis ve rahat bir yataga uza-
nabilecegi telkin edilmistir. Ve bdylece hipnoz uygulanan
kisi rahatlamaya baslamistir.!” Hipnoz yapilan kisi, ken-
disine telkin edilen mekani ve ortami tiim gergekligiyle
yasamasina ragmen, ortada ne bahsedildigi gibi bir me-
kan, ne insanlar, ne de olaylar vardir.

Bir diger deneyde ise normal bir odada bulunan ki-
siye bir hamamda oldugu ve hamamin ¢ok sicak oldugu
telkin edilmis, ardindan bu kisi asiri derecede terlemeye
baslamistir.'®

Burada ¢ok nemli bir nokta dikkat cekmektedir. in-
san viicudunda terlemenin olugsmasi igin bazi etkilerin
meydana gelmesi gerekir. Bu hipnoz olayinda karsimiza

¢ikan gergek ise sudur: Hipnotize edilen kisi, disarida
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terlemeye sebep olacak higbir etken bulunmadigi halde
terlemistir. Bu drnek agik¢a géstermektedir ki, bir me-
kanda bulunmak ya da bir ortami hissetmek igin o orta-
min ya da mekanin fiziki varligi sart degildir. Suni uyari-
lar veya telkin yoluyla, benzer etkilerin olusturulmasi
miimkiindiir.

Ulusal Hipnoterapi Dernegi, Ulusal Psikoterapistler
Dernegi, Profesyonel Hipnoterapistler Merkezi, Hipno-
terapi Arastirma Dernegi gibi bircok kurulusun tyesi
olan ingiliz hipnoterapi uzmani Terrence Watts da, bir
makalesinde, hipnoz sirasinda gegmisteki bir olayr hatir-
layarak anlatan kisilerde, anlattiklari olayla baglantili ola-
rak baz fiziksel degisimler gézlendigini belirtmektedir.

Ornegin kisinin anlattigi olayda, nefes alamama durumu

Bu kisi hipnoz sira-
sindaki telkinin etki-
siyle, son derece hizh
olarak 10 kati ¢ctkma-
ya basladigini san-
migtir. Bu sirada ne-
fes nefese kalmis, iyi-
ce yoruldugu icin de
nefesini kontrol ede-
meyecek hale gelmis-
tir. Hipnoz yapilan ki-
si, kendisine telkin
edilen mekani ve or-
tami tiim gercekligiy-
le yasamasina rag-
men, ortada ne bah-
sedildigi gibi bir me-
kan, ne insanlar, ne
de olaylar vardir.
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olusmussa, olayr hipnoz altinda anlattigi sirada yine ne-
fesi daralmakta, hatta bir siire icin tamamen durmakta-
dir. Watts, hipnoz altindayken kiigiikken doévuldugu bir
ani anlatan kisinin yuiziinde tokat izlerinin belirdigini be-
lirtmektedir. Ayrica Watts bunun bir gizem olmadigini,
viicudun aci algisina tepki verdigini belirtmektedir.'?

Hipnoz uygulamalarinda gériilen en carpici 6rnek-
lerden biri de, hipnoz yapilan kisinin cildinde telkin so-
nucu yaralar dahi olusabilmesidir. Ornegin Paul Thorsen
isimli bir arastirmaci, hipnoz altindaki bir kisinin koluna
sadece bir kalemin ucunu degdirmis ve bunun kizgin bir
sis oldugunu telkin etmistir. Kisa bir siire sonra kalemin
ucunun degdigi noktada bir yanik kabarcig belirmistir.
Yine ayni arastirmaci, Anne O. isimli kisiye, hipnoz es-
nasinda kolunun A harfi seklinde kanirtircasina cizildigi-
ni telkin etmistir. Bagka higbir sey yapilmadigi halde, o
bolgede A harfi seklinde kizariklik belirmistir.2° Bourru
ve Burot isimli arastirmacilar ise, hipnoz altindaki bir ki-
siye kolunun kesildigini telkin ederek, yumusak bir ka-
lemle gizilen hafif bir ¢izginin ardindan kan sizdigini gor-
miiglerdir.?' E. A. Hadfield ise, hipnotize ettigi bir deniz-
ciye, koluna kizgin bir demir bastigini ve o bdlgenin ya-
nacagini soylemistir. Halbuki, sadece parmaginin ucunu
soyle bir dokunmustur. Ardindan da tizerini sarmistir. 6
saat sonra sargilar agildiginda, o bolgede gercekten hafif
bir kizariklik ve kabariklik gérulmistiir. Hadfield, "erte-
si glin kabarik hayli bliytimiistii ve tipki yanik yeri gibi su
toplamisti”" diye belirtmistir.2?

Hipnoz sirasinda insan viicudunda meydana gelen bu
degisiklikler, gorme, duyma, dokunma, isitme, aci, agri

gibi algilarimizin olugmasi igin dig diinyaya ihtiyacimizin
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olmadigini géstermektedir. Ornegin dis diinyada kizgin
bir demir olmamasina ragmen, bu telkini alan kisinin ko-
lunda yanik izi olusabilmektedir.

Tim bu 6rneklerden de anlasildigi gibi, hem goriin-
tiintin nasil olustugunu inceledigimizde, hem teknolojik
gelismeleri takip ettigimizde, hem de hipnoz gibi telkin
yontemlerini bu bilgilere ekledigimizde ortaya kesin bir
gercek ¢ikmaktadir: insan, mrii boyunca bedeninin di-
sindaki bir diinyada yasadigini zanneder. Halbuki diinya
dedigimiz hersey, algi merkezlerimize ulasan sinyalleri
beynimizin yorumlamasidir. Yani biz beynimizin icinde
olusan diinyadan baska bir diinyayla hi¢bir zaman muha-
tap olamayiz. Disimizda ne var bunu asla bilemeyiz. Bey-
ne ulasan sinyallerin kaynaginin disarida mevcut bulunan
maddi varliklar oldugunu iddia edemeyiz. Bugiin bu ko-
nu, en temel bilimsel kitaplarda yer alan ve lise ¢aglarin-
dan itibaren insanlara 6gretilen, kesin bir gergektir. So-

run, insanlarin bu gergek iizerinde digtinmemeleridir.

Tiim Bu Algilar1 Yasayan Kim?

Buraya kadar olan béliimlerde, yasantimiza ait tim
algilarin beynimizde olustugunu ve bu algilarin olugmasi
icin bir dis diinyaya ve maddi varliklara ihtiyag olmadigi-
ni inceledik. Bu noktada, biraz dikkatli diistinen her in-
sanin soracagl ¢cok énemli bir soru ile karsilasiriz.

Bilindigi gibi, goziimiizdeki hiicrelerden gelen elekt-
rik sinyalleri, beynimizde gériintiiye cevrilir. Ornegin,
beyin, gorme merkezine gelen bazi elektrik sinyallerini
bir aygicegi tarlasi olarak yorumlar. Oyle ise géren gz
degildir.

Peki, goren gozlerimiz degilse, beynin arka kisminda,
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kapkaranlik bir mekanda, bir géze, retinaya, mercege,
g0z sinirlerine, géz bebegine ihtiya¢ duymadan, elektrik
sinyallerini rengarenk bir aycicegi tarlasi olarak géren,
bu gordiigi manzaradan zevk alan kimdir?

Veya hicbir sesin giremedigi beyinde, bir kulaga ihti-
ya¢ duymadan, elektrik sinyallerini en yakin dostunun
sesi olarak duyan, bu sesi duydugunda sevinen, duyma-
yinca 6zleyen kimdir?

Beynin icinde bir ele, parmaklara, kaslara ihtiyag
duymadan kedisinin ttiylerini oksadigini hisseden kim-
dir?

Sicaklik, sogukluk, kivam, bigcim, derinlik, uzaklik gibi
dokunma duyularini aslinin aynisi olarak beyinde kim ya-
samaktadir?

Hicbir kokunun giremedigi beynin icinde, limon, la-
vanta, gil, kavun, karpuz, portakal, 1zgara kokusunu ay-
nist ile koklayan ve i1zgaranin kokusunu duydugunda ista-
hi agilan kimdir?

Buraya kadar siirekli algilarimizin beynimizde mey-
dana geldiginden bahsettik. Oyle ise, beynin iginde olu-
san bu gorintiileri, bir televizyon ekranindan izler gibi
izleyen, izledikleri ile sevinen, tizilen, heyecanlanan,
hosnutluk duyan, telaslanan, merak eden kimdir? Tum
gordiiklerini ve hissettiklerini yorumlayacak biling kime
aittir?

Hayati boyunca, kapkaranlik, sessiz kafatasinin igin-
de kendisine gosterilen goriintiileri izleyen, dustinen,
sonug ¢ikaran, karar veren biling sahibi varlik kimdir?

Butuin bunlari algilayan, bilinci meydana getiren var-
higin, suursuz atomlarin olusturdugu, su, yag protein gi-

bi maddelerden meydana gelen beyin olamayacagi agik-
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tir. Beynin Stesinde, ¢cok daha farkli bir varlik olmaldir.
Daniel Dennet, bir materyalist olmasina karsin, kitabin-

da bu soruyu sdyle ifade eder:

Bilingli diistincelerim ve 6zellikle de giines 1s1gindan,
Vivaldi'den, hafifce kipirdayan dallardan aldigim zevk
nasil olur da tiim bunlar sadece beynimde olusan fi-
ziksel seylerdir? Nasil olur da, beynimdeki elektro-
kimyasal olusumlarin bir kombinasyonu bu yiizlerce
ince dalin zaman iginde miizikle diz ¢ékmesinin hos
sekline variyor? Beynimdeki bir bilgi isleme olayi, na-
sil olup da iizerime diisen giines Is1ginin yumusak
iliklig1 olabiliyor? Hatta, beynimdeki bir olay nasil
beynimdeki bir baska bilgi islem olayinin taslak ola-
rak gorsellestirilmis zihinsel géruntusi olabilir? Bu
imkansiz goriintiyor. Benim bilingli diistincelerim ve
deneyimlerim olan olaylar, beyin olaylari olamaya-
cakmis gibi gériinliyor, fakat baska bir sey olmall,
siiphesiz beyin olaylarinin sebep oldugu ya da bunlar
tarafindan uretilen, fakat buna ek olarak farkli mad-
deden olusan farkli bir mekana yerlestirilmis bir sey.

Evet, neden olmasin?®

R.L.Gregory ise beynin gerisinde bulunan ve biitiin

bu gorintiileri géren bu varlig sdyle sorgular:

Gozlerin beyinde resimler olusturdugunu séyleme-
ye yonelik bir egilim s6z konusudur, fakat bundan
kaginmak gerekir. Beyinde bir resim olustugu soyle-
nirse bunu gérmesi icin igte bir géz daha olmasi ge-
rekir -fakat bu géziin resmini gérebilmek icin bir go-
ze daha ihtiyag olacaktir... ve bu da sonsuz bir goz
ve resim olmasi anlamina gelir. Bu miimkiin ola-

maz.2*
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-

BEYNINIZDEK] DERIN SESSIZLIKTE,

~

BIR KONFERANSI DINLEVEN RUHUNUZDUR

Biyiik bir salonda can kulagiyla bir
konusmayi dinleyen kisilerin timi
konusmacinin agzindan gikan her sesi
duyduklarini zannederler. Konugmaci
da ayni eminlikte dusiincelerini anla-
tir ve dinleyicilerin kendisini duyduk-
larini zanneder. Oysa gercek ¢ok fark-
hdir ve o anda salondaki hi¢ kimsenin
farkinda olmadigi, olaganiistii bir
mucize gerceklesmektedir.

Konusmayi yapan kisi, beynindeki
dinleyicilere bir seyler anlatmakta,
ayni sekilde dinleyiciler de anlatilan-
lan beyinlerinde dinlemektedirler. O
anda salonun icinde olduklarindan
son derece emin olan onlarca kisi, bii-
tiin bunlan ashinda beyinlerinde yasa-

maktadirlar. Ve salondaki dinleyicile-
rin her birinin beyninde, elektrik
akimlarini konusmacinin sesi olarak
bir kulaga ihtiyac olmadan duyan bir
varlik vardir.

Bu varlik herseyi o kadar gercekgi ya-
sar ki, hi¢ kimse duydugu sesin asli ile
muhatap olmadigini fark edemez. Bu
varlik, Allah'in benzersiz bir ilimle ya-
rattigi RUH'tur. Beynin icindeki derin
sessizlige ragmen ruh, herseyi kusur-
suz bir netlikte ve gerceginin aynisi
olarak duyar.
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Maddeden baska bir varligi kabul etmeyen materya-
listlerin icinden ¢ikamadiklari asil nokta iste burasidir.
Géren, gordugiinu algilayan ve tepki veren "icteki goz"
kime aittir?

Karl Pribram da bilim ve felsefe diinyasinda, algiy
hissedenin kim oldugu ile ilgili bu 6nemli arayisa séyle
dikkat ¢cekmistir:

Yunanlilardan beri, filozoflar "makinenin i¢indeki ha-

yalet", "kiciik insanin icindeki kiigiik insan" vb. tize-

rine dusiinip durmuslardi. "Ben" —yani beyni kulla-
nan varlik- nerededir? Asil bilmeyi gerceklestiren
kim? Assisi'li Aziz Francis'in de séylemis oldugu gibi:

"Aradigimiz sey bakanin ne oldugudur."?

Pek ¢ok insan, bu konuyu dusiinerek gergegin kiyisi-
na kadar geldigi halde "géren kim" sorusunun cevabini
vermekte, distincede bundan daha ileriye gitmekte te-
reddiit eder. Yukaridaki 6rneklerde de goriildiigi gibi
benligimizi meydana getiren varlik icin kimileri "kii¢lik
insan", kimileri "makinenin icindeki hayalet", bazilari
"beyni kullanan varlik", bazilari ise "icteki géz" tabirini
kullanmiglardir. Tiim bu tabirler, beynin 6tesinde biling
sahibi olan varligi tanimlayabilmek ve ona ulasabilmek
icin yapilmistir. Ancak bu insanlar materyalist gérusleri
nedeniyle gercekten gérenin, duyanin kim oldugunu di-
le getirememislerdir.

Bu gercegin cevabini bize veren yegane kaynak, din-
dir. Allah Kuran'da insani 8nce bedenen yarattigini, son-
ra da ona "ruhundan Ufiirdiigiini" soyle bildirmistir:

Hani Rabbin meleklere demisti: "Ben, kuru bir

camurdan, sekillenmis bir balgiktan bir beser

yaratacagim. Ona bir bicim verdigimde ve ona
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ruhumdan iifiirdiigimde hemen ona secde ede-

rek (yere) kapanin." (Hicr Suresi, 28 - 29)

Sonra onu 'diizeltip bir bicime soktu’ ve ona ru-
hundan ifledi. Sizin icin de kulak, gézler ve go-
niiller var etti. Ne az siikrediyorsunuz? (Secde
Suresi, 9)

Yani insanin, bedeni disinda bir baska varhigi daha
vardir. Beyninin icindeki gériintiiyii "gériiyorum" diyen,
beyninin iginde duydugu sesleri "duyuyorum" diyen,
kendi varliginin suurunda olan ve "ben benim" diyen bu
varlik, Allah'in insana vermis oldugu ruhtur.

Akil ve vicdan sahibi her insan, hayati boyunca yasa-
digi her olayi beyninin igindeki ekranda izleyen varligin,
ruhu oldugunu hemen anlayacaktir. Her insan goze ih-
tiyac duymadan gorebilen, kulaga ihtiyag duyma-
dan duyabilen, beyne ihtiya¢c duymadan diisiinebi-
len bir ruha sahiptir.

Tek mutlak varligin madde oldugunu iddia eden, in-
san bilincinin de yalnizca beyindeki kimyasal olaylarin bir
sonucu oldugunu zanneden materyalist diistince ise bu
konuda ¢ikmaz igindedir. Bunu gérmek igin, herhangi
bir materyaliste su sorulari sorabilirsiniz:

e Goriintl beynimizde olusuyor, ama bu gérintuyi
beynimizde kim seyrediyor?

e Su anda yaninizda bulunmayan alt kat komsunuzu go-
zliniiziin 6niine getirin. Onu biitlin netligi ile goriiyorsu-
nuz. Kiyafetinin detaylari, yiiziindeki cizgiler, saglarinda-
ki beyazlar, sesinin tonu, konusma uslubu, yuriytsu ile
hayalinizde ¢ok net olarak canlandirdiginiz bu insani kim

izliyor?
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iste bu ve benzeri sorulari materyalistlere sordugu-
nuzda higbir cevap alamazsiniz. Ciinku bu sorularin tek
cevabi, Allah'in insana vermis oldugu ruhtur. Materya-
listler ise madde disinda higbir varligi kabul etmezler. is-
te bu nedenle bu kitapta anlatilan olaganustii gergek,
Allah'in varhgini inkar eden materyalist diisiinceye en
biylik darbeyi vuran, materyalistlerin diisinmekten ve

konugmaktan en ¢ok cekindikleri konudur.

Bu Goriintiileri Ruhumuza

izlettiren Kimdir?

Bu asamada sorulmasi gereken bir soru daha vardir:
Ruhumuz, beynimizde olusan goriintiileri izlemektedir.
Peki bu gorintiileri olusturan kimdir? Kapkaranlik beyni-
mizin iginde, 151kli, rengarenk, aydinlik, glgeli gériintiile-
ri olusturan, elektrik sinyallerinden, kiigliciik bir mekan-
da koskoca bir diinyayr meydana getiren beyin olabilir
mi? Beyin, islak, yumusak, kivrimli bir et pargasidir. Boy-
le bir et pargasi, en ileri teknoloji ile tiretilmis televizyon-
lardan daha net, higbir kaymasi veya karlanmasi olmayan,
renkleri son derece canli olan pussuz bir goriintii olus-
turabilir mi? Bir et pargasinin iizerinde bu kalitede bir
gorunti meydana gelebilir mi? Veya bu islak et pargasi,
en gelismis mizik setinden daha kaliteli, daha net, cizir-
tisiz, stereo bir ses meydana getirebilir mi? Beyin gibi
yaklasik 1,5 kilo agirhgindaki bir et pargasinin bu kadar
kusursuz algilar olusturabilmesi elbette imkansizdir.

Bu noktada, bir gercekle daha karsilagiriz. Cevre-
mizde gordugimiiz herseyle birlikte, sahip oldugumuz
bedenimiz, elimiz, kolumuz, yliziimiiz bir golge varlik ol-

duguna gére, beynimiz de bir gélge varlikur. Oyle ise
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BIR ET PARCASI UZERINDE BU KALITEDE
BIR GORUNTI MEYDANA GELEBILIR Mi ?

goriinti olan bir varligin gérintli meydana getirdigini
soyleyemeyiz.

Bertrant Russel Rélativite'nin Alfabesi isimli eserin-
de, "Kusku yok ki, madde genel olarak bir oluslar grubu
olarak yorumlanacaksa, bunu goéze, optik sinire ve bey-
ne de uygulamak gerekir."?® diyerek bu gercege dikkat
cekmektedir.
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Bu gercegin farkina varan unlii felsefeci Bergson ise,
Madde ve Bellek isimli kitabinda, "diinya imgelerden ya-
ptimistir, bu imgeler ancak bizim bilincimizde vardir;
beynin kendisi de bu imgelerden birisidir'?der.

O zaman ruhumuza bu géruntiileri gésteren, ona
gercegiyle ayni netlikte goriinti ve algilarla bir hayat ya-
satan, Ustelik bu goriintileri kesintisiz olarak devam et-
tiren kimdir?

Ruhumuza, tiim gorintiileri gésteren, tim sesleri
duyuran, ruhumuzun zevk almasi igin tiim tatlari ve ko-
kulari yaratan, tim alemlerin Rabbi, herseyin Yaraticisi

olan Allah'tir.

Materyalizmin En Onemli Cikmazlarindan

Biri: insan Bilinci

Materyalist felsefe, insan bilincini yani insanin ruhu-
na ait 6zelliklerin kaynagini asla agiklayamaz. Ciinki,
materyalist felsefede sadece maddenin varligina inanilir.
insan ruhuna ait biling, diistinme, karar verme, sevinme,
heyecanlanma, &6zleme, zevk alma, neselenme, muhake-
me yapma ve yargida bulunabilme gibi &zellikler higbir
maddesel kavram ile agiklanamazlar. Materyalistler bu
konuyu "insan bilinci beyinsel faaliyetlerin bir tirtintdiir"
diyerek gecistirmeye cahlisirlar. Bu materyalist bilim
adamlarindan biri olan Francis Crick, s6z konusu mater-
yalist iddiayr soyle ozetler:

Sevingleriniz, tziintlleriniz, hatiralariniz ve tutkula-

riniz, kisiliginizle ilgili hisleriniz ve iradeniz, aslinda

¢ok sayida sinir hiicresinin ve onlara bagl molekiil-

lerin birarada gergeklestirdigi hareketlerden baska

bir sey degildir.2®
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Sinir hiicrelerinin bir insana biling, akil,
diisiinme ve konusma yetenegi, sevme,
sefkat duyma, acima, 6zlem duyma gibi |
hisleri kazandiramayacagi ¢ok acik bir
gercektir.

Opysa bu, ne bilimsel ne de mantiksal agidan savunu-

labilecek bir iddia degildir. Materyalistlerin insan ruhuna
ait ozelliklere bodyle bir agiklama getirmelerini zorunlu
kilan, onlarin maddeci 6n yargilaridir. Maddenin otesin-
de bir varligin mevcut oldugu gergegini kabul etmemek
icin, insan zihnini maddeye "indirgemeye" calismakta ve
bu amagla akil ve mantikla bagdasmayan iddialara yonel-
mektedirler.

Bilim yazari John Horgan, "indirgemecilik" adi verilen
s6z konusu materyalist dusiinceye bagl olmasina karsin,
Francis Crick'in bu iddiasinin kabul edilemez oldugunu
ve icine dustiigl celiskiyi soyle itiraf eder:

Bir bakima Crick hakli. Biz néron paketinden baska

bir sey degiliz. Ayni zamanda, ne tuhaftir ki néroloji-

nin yetersiz oldugu anlasildi. Akli néronlarla agikla-

mak, akh kuark ve elektronlarla agiklamaktan daha
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fazla bir kavrayis ve fayda getirmedi. Bircok alterna-
tif indirgemecilik (reductionism) var. "Biz 6zel gen
paketinden baska bir sey degiliz". "Biz dogal seleksi-
yonla sekillenen adaptasyonlardan baska bir sey de-
giliz". "Biz farkli konular icin ayrilmis bilgisayar maki-
nalarindan bagka bir sey degiliz". Crick'in iddiasina
benzeyen bu duyurularin hepsi savunulabilir, an-

cak hepsi yetersizdir.?’

Bu agiklamalarin elbette hepsi yetersiz, hatta bunun
yani sira tamamen mantiksizdir. En koyu materyalistler
dahi bu gercegin cok iyi farkindadirlar aslinda. Nitekim,
Darwin'in en yakin destekgisi olarak bilinen materyalist
Thomas Huxley de, "Biling gibi bu kadar olaganiistii
bir sey nasil olup da sinir dokularinin birbiriyle et-
kilesiminden meydana gelmistir? Bu, Alaaddin'in
lambasini ogusturdugunda icinden Cin'in ¢ikmasi
kadar agiklanamazdir.” diyerek, bilincin néronlar ara-
si iletisimle agiklanamayacagini ifade etmistir.>°

Huxley'den giiniimiize, insan bilincinin néronlarla
aciklanamaz oldugu gergegi degismemistir. Ancak bunun
nedeni, bilimin bu konudaki bulgularinin yetersizligi de-
gildir. Aksine, néroloji konusunda 20. yuzyilin 6zellikle
sonlarinda gelismeler yasanmis, pek ¢ok karanlk nokta
aydinhga kavusmustur. Ancak bunlar, insan bilincinin as-
la maddeye indirgenemeyecegini, maddenin Stesinde bir
gercegin aranmasi gerektigini ortaya koyan caligmalar-
dir. Nitekim, Almanya'nin énde gelen Darwinist-mater-
yalist yazarlarindan biri olan Hoimar Von Ditfurth, ka-
bul ettikleri yontem ile bilincin agiklanamayacagini s&yle

itiraf eder:

izledigimiz doga tarihi ve genetik gelisme yolu
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izerinde, bilincin, ruhun, zekanin ve duygunun
ne olduklarina iligkin bir yanit veremeyecegimiz
giin gibi asikardir. Ciinkii psisik-bilingsel boyut, en
azindan bu diinyada, su anda, evrimin gelip gelebildi-
gi en Ust boyuttur. Dolayisiyla da evrimin 6teki asa-
ma ve basamaklarina, gene bilincimiz yardimiyla, dis-
tan, onlarin Ustiine yiikselerek bakabildigimiz halde,
bilincin (ruhun) kendisine bdyle bir yaklagim yapabil-
me olanagindan yoksunuz. Cunku elimizde bilincin
kendisinden daha gelismis bir st merci bulunma-

maktadir.3!

Amerikali felsefe ve matematik doktoru William A.
Dembski, Converting Matter into Mind (Maddeyi Zihne
Cevirmek) adh bir makalesinde, insan beynindeki n6-
ronlarin biyokimyasal isleyisinin anlasildigini ve bunun
hangi zihinsel faaliyetlerle ilgili oldugunun tespit edildigi-
ni, ama karar vermek, istemek, akil yiiriitmek gibi 6zel-
liklerin "maddeye indirgenemedigini" ve bilinci arastiran
uzmanlarin bu indirgemeciligin hatasini gérdigiinu soyle
yazar:

... Biling bilimcilerinin bu olguyu (bilinci) noro-

lojik diizeyde anlamak iimidinden zaten vazgec-

mis olduklari goriiliir... Materyalizme olan baghlik
siirse de, insan aklini néron diizeyinde agiklama timi-

di artik ciddi bir diisiince degildir...32

Bilincin, maddeci diinya goriisu ile agiklanmasi, bilim
ne kadar ilerlerse ilerlesin miimkiin degildir, gtinkii be-
yin hakinda ne kadar detay ortaya ¢ikarsa, zihnin mad-
deye indirgenemeyecegi de o kadar ortaya ¢ikmaktadir.
Materyalistler, insan bilincini gercekten kavramak isti-

yorlarsa, 6n yargilarini ve saplantilarini birakarak diistin-
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meli ve aragtirmalidirlar. Ciinki bilincin ger¢cek manasi-
ni madde ile agiklamak miimkiin degildir. Biling, Allah'in

insanlara verdigi ruhun bir fonksiyonudur.

Materyalistlere Sorular

insanlarin disiincelerinin, muhakeme ve yarg yete-
neklerinin, karar alma mekanizmalarinin, seving, heye-
can, hayal kirikligi gibi duygularinin, beyinlerindeki n6-
ronlarin birbirleriyle etkilesimi oldugunu &ne siirmek
son derece mantiksiz bir iddiadir. Konuyu biraz kapsam-
I diisiinen materyalistler de bunun farkindadirlar. Unlii
materyalist Karl Lashley, insan bilincinin maddeye indir-
genebilecegini uzun yillar savunmasina ragmen, kariyeri-
nin sonlarina dogru su yorumu yapmistir:

Zihin-beden iligkisi ister gergek bir metafizik konu

ister sistematik bir aldanis olarak ele alinsin, bu ko-

nu psikologlar ve insan sorunuyla ilgilenen nérolog-

lar igin bir sorun olmaya devam etmektedir... Nasil

olur da beyin, bir fiziko-kimyasal sistem olarak,

bir seyi algilayabilir veya bilebilir; ya da bunu yap-

tigina dair bir aldanis gelistirebilir?33

Lashley, s6z konusu geliskiyi tek bir soru ile ifade et-
mistir. Oysa bu konuda materyalistlerin kendilerine sor-
malari ve Ustiinde dusiinmeleri gereken daha pek ¢ok
detay vardir. Asagidaki aciklamalar, maddeci yaklagimin
¢ikmazlarini gézler 6niine sermesi bakimindan {izerinde
dustintilmesi gereken konulardan birkagidir:

e Diistincelerin, heyecan ve duygularin néronlarin bir
Urunid oldugunu sdylemek, tiim bunlarin aslinda néron-

lari meydana getiren suursuz atomlarin hatta atomlarin
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alt pargaciklari olan kuarklarin, elektronlarin triinu ol-
dugunu iddia etmek ile aynidir.

e Suursuz atomlar, sevinmeyi, aciyi, heyecani, muzikten
zevk almay, lezzeti, dostlugu, sohbet zevkini bilemezler.
e Suursuz atomlar Darwinist ve materyalist olup, bira-
raya gelip kitap yazamazlar.

e Suursuz atomlar, elektron mikroskobunun altinda
kendilerini veya kendilerinin biraraya gelip olusturdugu
sinir hiicrelerini inceleyip, bu incelemelerinden bilimsel
sonuglar c¢ikartamazlar.

® Acaba, "biling beynimizdeki néronlarda" derken tam
olarak ne kast edilmektedir? Néronlar da diger hiicre-
ler gibi hiicre zari, mitokondri, DNA, ribozom gibi ma-
teryallerden olusur. Acaba biling, materyalistlere gére,
bunlarin neresindedir? Bilincin, néronlar arasindaki kim-
yasal reaksiyonlar ve elektrik sinyallerinden dogdugunu
zannediyorlarsa, yaniimaktadirlar. Ciinki bize bildikleri
bir "bilingli kimyasal reaksiyon" séyleyemezler. Veya be-
lirli bir voltajda "dustinmeye" baslayan bir "elektrik aki-
mi" gésteremezler.

Materyalistler, bu konular tizerinde samimi olarak
dustindiiklerinde, kendilerinin de, diger tiim insanlarin
da néron yumagindan veya atom yiginindan ¢ok daha
farkli varliklar oldugunu kavrayacaklardir. Beyin uzmani
Wolf Singer, bir materyalist olmasina ragmen, karsi kar-
stya kaldigi bu gergegi soyle itiraf etmistir:

Evrenin bu en karmasik maddesinde kendisini "Ben"

olarak algilayan bir "sey" var.3*

Bu bilim adaminin ifade ettigi "sey", Allah'in insana

verdigi ruhtur. insan, sahip oldugu bu ruh ile, diisiinebi-
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len, sevinebilen, heyecanlanabilen, fikirler tiretebilen,
aksi fikirlere karsi gikabilen, onur, saygi, sevgi, dostluk,
vefa, samimiyet, durustlik gibi kavramlari bilen bir var-
liktir. Néronlar ve onlari olusturan atomlar ise diistine-
mezler, karar veremezler, felsefi fikirler 6ne siiremez-
ler, sevgi, sefkat hislerini bilemezler.

Bunu, materyalistlerin ¢ogu da tek baslarina kaldik-
larinda bilmekte ve kabul etmektedirler. Ancak madde-
ci 6n yargilarini, bilimselligin ve aklin geregi sanma yanil-
gisinda olduklari igin bu apagik gergegi kabullenmemek-
tedirler. Oysa, materyalizmi savunmak ugruna icine diis-
tiikleri durum ve kabul ettikleri akil disi mantiklar, onla-
ra ¢cok daha biiyiik bir zarar vermektedir. "Diisiinceleri-
miz atomlarimizin, sadece néronlarimizin trintdur" di-
yen bir insanin, dislerini gercek zanneden veya akil al-
maz masallar uydurup sonra bunlara kendi inanan bir in-
sandan higbir farki yokeur.

Gergek olan ise sudur: insan, Allah'in kendisine ver-
digi ruhu tagtyan, bu ruh ile dusiinen, konusan, sevinen,
kararlar alan, medeniyetler kuran, ilkeler yoneten bir

varhktir.
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Kule ve Tepesindeki Kapali Oda

Eger su anda beyninizin iginde olan beden goriintii-
niiziin bir de maddi ashnin bulundugunu iddia ederseniz,
o zaman bu goriintliyl kafatasinin iginde tasiyan dev bir
bedenin varligini da kabul etmis olursunuz. Bu durumda
siz, adeta dev bir kulenin tepesindeki kiigiik bir odaya
hapsedilmis kiigiik bir adam olursunuz.

Bu sonuca nasil varildigini agama agama dustinelim:

Su anda gdzlerinizi cevirip etrafa baktginizda pek
cok cisim gériiyorsunuz. Duvarlar, esyalar, gokyizu, ev-
ler, insanlar, arabalar ve tim bunlarin yaninda bir de
kendi bedeniniz. Tim bu cisimlerin hepsi, bedeniniz de
dahil olmak iizere ayni yerdeler.

Bu yer acaba neresi? Onceki sayfalardaki agiklamala-
ri hatirlarsaniz bu yerin baska herhangi bir yer degil,
dogrudan sizin beyninizin icindeki gorme merkezi oldu-
gunu fark edebilirsiniz. Yani muhatap oldugunuz tiim
diinya, kendi bedeniniz de dahil olmak lizere, kafatasini-
zin icinde, beyninizin arka taraflarinda yer alan birkag
cm? hacmindeki bir alandadir. Su anda kafatasinizin icin-
deki bu alandaki kitaba bakiyorsunuz. Kitabi ellerinizle
cevirirken gordiuginiiz ve hissettiginiz eller, beyninizin
goérme ve dokunma merkezlerinde yer aliyor. Bedenini-

zin tlim organlari da ayni yerde; kafatasinizin iginde.
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Peki birer algi olan ve kafatasinizin iginde yer alan bu
bedenin disinda, bir de ayrica maddesel bir bedeniniz ol-
duguna mi inaniyorsunuz? Eger b&yle bir beden oldugu-
na inaniyorsaniz, bilin ki onu simdiye kadar hi¢ géreme-
diniz. Nasil bir sey olduguna dair hicbir kesin bilgiye sa-
hip degilsiniz. Boyle bir bedenin varligina dair sadece bir
varsayimda bulunabilirsiniz.

Eger boyle bir bedenin varligina inaniyorsaniz, onun
su an gorduginiiz bedeninizin diginda yer alan bir dev
oldugunu kabul etmeniz gerekir. Siz ve tiim gordukleri-
niz bu devin kafatasindaki gérme merkezinde yer aldigi-
na gére, onun maddesel bedeninin ¢ok ¢ok biiyiik olma-
si gerekiyor. Su an bulundugunuz mekandan daha asagi-
da omuzlari, kollari, gévdesi, bacaklari ve ayaklari uzani-
yor olmali. (Eger o da sizin gibi iki kollu, iki bacakh bir

insansa.)

Disarida gordiiglinizii
zannettiginiz bir bedeni-
niz oldugunu iddia edi-
yorsaniz, o zaman dev
bir kulenin tepesindeki
kilitli bir odada ya-
sayan, bu oda-

dan hicbir za-

man citkama-

yan, sadece

oniine konan

ekrani seyre-

den, hapse-

dilmis bir in-

san ol-

dugunuzu da

kabul etmeniz

gerekir.
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Disarida var zannettigimiz hersey beynimizde olusan
algilardan ibarettir.

Bu durumda, siz bir devin kafatasinda yasayan bir
minyatir insan olursunuz. Bir bagka deyisle, dev bir ku-
lenin tepesindeki kilitli bir odada yasayan, bu odadan
hicbir zaman ¢ikamayan, sadece &niine konan ekrani
seyreden, hapsedilmis bir insan olursunuz. Kule madde-
sel bedeniniz, gorduginiiz beden ise kulenin tepesinde
hapsolmus olan kugiik adamdir.

Bu dev kuleyi (yani var oldugunu sandigimiz madde-
sel bedeninizi) hi¢ géremezsiniz. Ctinkii kulenin tepesin-
deki kiiglik karanlik odaya kilitlenmissinizdir. Hayatiniz
boyunca o odadan ¢ikamazsiniz. O karanlik odanin du-
varlarina yansitilan goriintiileri izlersiniz. Bu goriintiiler-
deki bazi cisimler (6rnegin yildizlar) size belki milyonlar-
ca kilometre uzaklikta gibi gelebilir. Oysa gergekte hep
ayni kuigtik odanin icindesinizdir.

Bu konuyu daha iyi anlamak igin, televizyonlarda sik-
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¢a rastladigimiz fantastik ¢izgi filmlerden de bir 6rnek ve-
rebiliriz. Bu ¢izgi filmlerin bazilarinda dev bir beden, ka-
fatasindaki kontrol merkezinde oturan bir kisi tarafindan
kontrol edilir. Mesela “Voltran” adli iinlu ¢izgi filmde,
dev robotlar, kafa boliimiindeki merkezde oturan bir
adam tarafindan yénetilirler. Dev robot bu insanin emir-
lerine gore hareket eder. Adam, dev bir kule byklii-
guindeki robotun igcinde oturan kiigiik bir viicuttur...

iste eger su an gordigiiniiz, hissettiginiz bedenin
maddesel bir karsiligi olduguna inaniyorsaniz, bdyle bir
sistemi kabul etmeniz lazim. Bir bagka deyisle, adeta “bir
kulenin tepesindeki odada oturan kiigiik adam” veya
“dev bir robotun tepesinde oturan kiigiik adam” oldu-
gunuzu kabul etmeniz gerekiyor.

Eger su an gorduginuz, hissettiginiz bedenin yakla-
stk 1.80 metre civarinda bir boyu oldugunu diistintiyor-
saniz, yapilacak kiyaslamada, disarida var oldugunu kabul
ettiginiz bedenin, birkag mm.lik algi merkezlerine gére
bir dev haline geldigini de kabul etmelisiniz. Eger viicu-
dunuz bir kule, bunlari algilayan “Ben” de o kulenin te-
pesindeki hiicrede yasayan bir insan olarak dusiindiliirse,
bu kulenin boyu yiizlerce metreyi bulmalidir. Eger “ben”
dediginiz viicut géruntuniiz 1.80 metre ise, disarida var
oldugunuz kabul ettiginiz maddesel beden de yiizlerce

metre boyunda olmalidir.

Kuleye inanmanin Sagmalig

Kuledeki kiigiik adam, materyalistlerin iddia ettikle-
ri duslincenin dogal bir sonucudur. Maddenin fiziksel
varliginda i1srar eden, bizim maddesel varliklarla muha-

tap oldugumuzu savunan materyalist, bu ilging sonucu
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savunmak durumundadir. Cuinki, gordugu ve hissettigi
bedeninin disinda, bu bedeni ve onun bulundugu alani
tepesinde tasiyan bir baska beden daha bulundugunu id-
dia etmektedir.

Bunu detayl olarak dustindiikge, materyalist iddi-
anin ne denli sagma bir tablo ¢izdigi agik¢a goriiliir.

Aslinda materyalistler, kendilerine bile tirkutticii ge-
lecek bir canliyr insan olarak tarif etmektedirler. Bu kor-
kutucu manzarayi biraz tarif edelim. Materyalist, tim
evreni kafasinin iginde minik bir yerde tasiyip, ona yakin-
dan bakan dev birini tarif etmektedir. Giines, Ay, yildiz-
lar ve tiim 1sik kaynaklari bu beynin icinde oldugu igin
de, s6z konusu dev, kaginilmaz olarak karanlikta gez-
mektedir. Bu devin bacaklari ve kollari -bizim &lgiileri-
mize kiyasla- yiizlerce metre uzunluktadir. Yani derin
karanlikta, beyninin icinde tagidigi evrenle birlikte gezen
ama nereye gittigini kimsenin bilmedigi koca bir devin
insan oldugu sonucuna varir materyalist. Tipki koskoca
bir kulenin tepesindeki kiigiiciik bir odada yasayan bir
insan gibi.

Ancak dikkat edilirse, s6z konusu dev adamin varli-
gina inanmak, sadece materyalist felsefesinin bir geregi-
dir. Clinku gérdugimuz ve dokundugumuz bedenimizin
disinda, bir de hi¢ ulasamadigimiz maddesel bir bedenin
var olduguna inanmak igin baska hi¢bir gerekge yoktur.
Bo&yle bir bedenin varligina nigin inanalim? Bunun varhgi-
na dair higbir kanit yokken, hi¢ kimse bdyle bir beden
gérmemis, duymamis, ona dokunmamis, yaptigi herhan-
gi bir seyin izine rastlamamis iken, nigin bu garip dev

adamin varhigini kabul edelim?
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Materyalist felsefeyi kori koriine kabul etmek disin-

da, b&yle hayali bir maddesel adamin varligina inanmak

icin bir sebep yoktur.

Eger bir vadinin aslini gordigiiniizi iddia
ediyorsaniz, gérme merkezi

ayni sekilde en az kilometreler-
cekarelik bir alan kaplamasi

gerekir.
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- Hicbir Zaman G6remeyecegimiz

Bir Diinyanin Varhigini Neden Kabul Edelim?

Sadece sé6ziinii ettigimiz bu hayali adamin degil,
“maddesel diinya” denen teorik alemin varligina inan-
mak icin de hi¢bir kanit bulunmamaktadir. Bizler sadece
zihnimizde yer alan algilarla muhatap oluruz. Bu algilar-
dan farkl bir seyin varligini higbir zaman gérmedik, isit-
medik, tatmadik, koklamadik. B&yle bir seye dokunma-
dik da. icinde yasadigimiz alem, bir algilar alemidir. Bu
algilarin diginda, bunlarin fiziksel birer kopyasini olustu-
racak ve adina “madde” denecek seylerin varligina ne-
den inanalim?

Boyle bir seyin varligina inanmak, bir ¢izgi filmde ve-

ya bilgisayar oyununda gérdiigiimiiz sanal karakterlerin,
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aslinda fiziksel bir diinyada yasadiklarina inanmak gibi bir
seydir. Yani sagma bir dusilincedir. Pembe Panter ¢izgi
filmini izledigimizde, gercekten maddesel bir “pembe
panter”in bulundugunu nasil diistinmiiyorsak, beynimi-
zin igindeki gorintii merkezindeki elektrik sinyallerinin
maddesel bir karsiliklarinin oldugunu diistinmemize de
gerek yoktur.

Ayni sekilde riiyalarimizda gérdiigiimiiz diinyanin,
insanlarin ve cisimlerin maddi karsiliklari bulundugunu
diisinmemize de gerek yoktur. Bunu iddia etmek, akil
disi olur.

Gordugumiiz, duydugumuz, hissettigimiz, kokladig-
miz veya tattigimiz hersey algidir ve algidan baska bir

diizeyde herhangi bir varligi yoktur.

Materyalistlerin iddi-

alari distndldii-

ginde, beyni-

nin icinde ta-

sidigi evrenle

birlikte gezen,

nereye gittigini

kimsenin bilmedigi

koca bir devin insan oldu-

gu sonucuna varmak ge-

rekir ki bu iddianin sac-
maligi ortadadir.
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Daha 6nceki bolimlerde nasil gérdiigtimiizi ve duy-
dugumuzu anlatirken kulagimiza gelen ses dalgalarinin
sinirler araciligiyla bir elektrik sinyali olarak beyne iletil-
digi ve duyma isleminin beyinde gerceklestigi anlatiimig-
ti. Ancak tiim bunlardan daha dikkat gekici olan, beynin
icinde, tiim bu kusursuz iglemlerin sonucunda (¢ boyut-
lu ve rengarenk goruntliyli goéren, sesleri hicbir kusur
olmadan duyan, yiizlerce farkli tadi birbirinden ayirt
edebilen, dustinebilen, hissedebilen, hesap yapabilen bir
varligin bulunmasidir. Beyin sadece goézden, kulaktan,
burundan, dilden, deriden gelen elektrik sinyallerini
kendinde toplar. Ancak beynin iginde bu sinyalleri yo-
rumlayan, yani goriintlyl géren bir baska varlik vardir.

iste sasirtici olan da budur. Bu varlik géze ihtiyag
duymadan géren, kulaga ihtiyag duymadan duyan, gér-
diiklerini isittiklerini idrak eden bir varliktir. Bilim adam-
lari da bu konuda agiklamalar yapmislardir bugiine ka-
dar. R.L. Gregory isimli yazar bu konuyla ilgili durumu

soyle aciklamistir:

"Gozlerin beyinde resimler olusturdugunu séyleme-
ye yonelik bir egilim s6z konusudur, fakat bundan
kaginmak gerekir. Beyinde bir resim olustugu sdyle-
nirse bunu gérmesi igin icte bir géz daha olmasi ge-

rekir -fakat bu géziin resmini gérebilmek icin bir go-
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ze daha ihtiyag olacaktir,... ve bu da sonsuz bir géz
ve resim olmasi anlamina gelir. Bu mimkiin ola-

maz."¥

Goriildiigu gibi, bu yazar aslinda gercegi anlamis ve
acike¢a ifade etmistir. Ama materyalist gorusleri nede-
niyle "icteki géz"uin kime ait oldugunu cevaplayamamis
ve gercegi bastan reddetmistir.

Bugtine kadar yapilan incelemeler ve gézlemlerle
boyle bir merkeze, varliga rastlanmamistir. O halde in-
sanin beyninde olusan bu sesi, miizigi, insan konusmasi-
ni dinleyen insanin suurudur, Suur derken beyni olustu-
ran sinirler, yag tabakasi, sinir hiicrelerinden bahsedil-
megi aciktr. Bu suur, Allah'in yarattg ve insana vermis
oldugu RUH‘tur. Ruh, gériintliyl seyretmek icin goze,
sesi duymak igin kulaga ihtiyag duymaz. Bunlarin da &te-
sinde diisiinmek igin beyne ihtiyag duymaz. Bu, Allah'in
bir mucizesidir.

Oyleyse bu agik ve ilmi gercegi grenen her insanin
aslinda beynin igindeki birkag cm?liik, kapkaranlik meka-
na tiim kainati ti¢ boyutlu, renkli, gélgeli ve 1sikli olarak
sigdiran Yice Allah'l distnip O'ndan korkup O'na si-
ginmasi gerekir.

Ruhun énemli bir 6zelligi de gordiigii goruntiiden
etkilenmesidir. Goriintiiler ruhta doygunluk, aci, nese,
korku gibi hislerin olusmasina yol agar. Yani bu goriin-
tliler ruhu etkileyecek, ruh ise bu goriintiilerden etkile-
necek sekilde yaratilmistir. Bu sekilde kendimizi kisiye
6zel bir diinyada, bir imtihan ortaminda buluruz. Boyle-
ce diinya hayati dedigimiz seyin ruh tarafindan seyredi-

len 6zel goriintiiler oldugu ortaya gikar.
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Herkesin kolaylikla anlayabilecegi gibi bize herseyi
seyrettiren, Ustiin ilim sahibi Allah'tir. Bu gériintiler ke-
sintisiz olarak ruhumuza izlettirilir. Allah bu sekilde he-
pimizi kendi diinyamizda yasatmakta ve imtihan etmek-
tedir.

Bunu bir televizyon yayini gibi de distinebiliriz. Yani
Allah, diinya olarak algiladigimiz géruntiilerin belirli bir
hikmet ve ilimle ruh dedigimiz varlik tarafindan algilan-
masini saglar. Bu yayin kesilmedigi ve degismedigi siire-
ce, yani Allah bize diledigi goriintiileri gosterdigi siirece
biz hi¢ farkina varmadan olaylara tepki veririz, halbuki
biz ruh ve ruhun seyrettikleri disinda bir dig dunya ile
muhatap degilizdir.

Ruhun varligi agik bir sekilde ispatlandiktan sonra
geriye bu goruntilerin kaynagl ve sebebi kalir. Ayrica
biitiin buraya kadar anlatilanlardan ¢ikaracagimiz hayati
6neme sahip sonuglar var. Birinci konu, géruntiilerin
kaynagi ve mahiyetidir. insanlar maddi bir varlikla muha-
tap degildir ve sadece algilardan olusmus miikemmel bir
diinyayi seyrederler. Bu gériintiilerin miikemmelligi, ya-
ratiigindaki sanat, ilim, hikmet gibi unsurlar bize uUstiin
Yaraticimizi tanitmaktadir. Herseyi yaratan Allah'tan
baska mutlak varlik yoktur. Allah'in varlig disinda kalan-
lar bize Allah'in gériintii olarak gdsterdigi tecellileridir.
Allah buttin guctn, akhn, ilmin, sanatin, kudretin, hikme-
tin sahibidir. Biz goriintiileri, goriintilerin yaratilisindaki
ustiin ilmi, ruhun gériintu karsisindaki durumunu disu-
nerek Allah'in varhiginin ve sifatlarinin en milkemmel se-
kilde farkina variriz. Eger biz bu gercegi bu sekilde bil-
mezsek, Allah'a iman konusunda biiyiik eksiklikler yasar,

¢ok yanlis kanaatlere sahip oluruz.
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Gordugumiiz hersey bize seyrettirildigine ve bu go-
riintiiler maddenin ash olmadigina gére Allah'in varhig
disinda mutlak anlamda bir varlik yoktur, olmasi da
miimkiin degildir. Varliklar, bizim icin sadece ruhun gor-
dugi gorintiiler, gece gérdigumiiz riiyalar gibi bir ha-
yal, bir algi seklinde vardir. Bunun disinda bir seyin mut-
lak olarak var oldugunu iddia etmek, onunla muhatap
olabildigini séylemek yanlis bir inang¢tan kaynaklanmak-
tadir.

Ayrica, hersey Allah'in yarattg bir algi oldugu igin,
hicbir varhgin da Allah'tan bagimsiz bir gii¢c ve iradesi
yoktur. Bazi insanlar Allah'in varligini anlatmaya calisir-
ken, "Allah'i goremiyoruz ama radyo dalgalarini da
goéremiyoruz ve radyo dalgalarinin var oldugunu bi-
liyoruz. O zaman Allah radyo dalgasi gibi vardir”
tarzinda mantiklar kullanirlar ki bu ¢ok yanlistir. Bu
mantikla duslinen insan, maddeyi mutlak varlik kabul et-
mekte, Allah'i ise (Allah'l tenzih ederiz) maddeyi ¢evre-
leyen soyut bir varlik gibi diisinmektedir. Oysa gercek-
te Allah mutlak varliktr, diger varliklar O'nun yarattigi
tecellilerdir. Allah vardir, diger hersey birer golge var-
hktir.

Maddenin kendi basina Allah'tan bagimsiz olduguna
inanan bir insan, elbette ki herseyi kendi inancina gére
degerlendirecektir. Allah'in sonsuz giiciini, sonsuz ilmi-
ni, mutlak varligini kavrayamayanlar, Allah'in varligi hak-
kinda ¢ok yanhs gériislere sahiptirler. O'nu géklerde
bulunan, diinya islerine miidahale etmeyen bir varlik
olarak tasvir ederken yasadiklari diinyanin tek elle tutu-
lur gerceklik olduguna inanirlar. Hatta az 6nce de bah-

sedildigi gibi pervasizca asil maddi varliklarin kendileri
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olduklarini, (Allah"l tenzih ederiz) Allah'in ise bir hayal,
maddi olmayan ruhani bir varlik oldugunu, maddeye de
etki etmedigini duslinur ve savunurlar.

Bu konuyu Allah Kuran'da bir¢ok yerde agiklamistir.
Bazi ayetlerin daha iyi agiklanmasi bakimindan da son
derece 6nemli olan bu konunun iizerinde dusiintlmesi
gerekmektedir. Sizin gibi, maddenin bir nevi hayal oldu-
gunu anlayan insanlar icin artik hersey agik ve anlasilir
bir hale gelir. Béyle bir durumda insan, Allah'in kendisi-
ne ne kadar yakin oldugunu bir anda kavrar. Boylece
Allah hakkinda yapilan yanls yorumlar, insanlarin sahip
oldugu yanlis inanglar da hemen giin isigina ¢ikar. Ama
bu gercekler distintldugiinde anlasilir ki aslinda hayati
boyunca insana en yakin olan varlik, Allah'tir.

Kaf Suresi'nin 16. ayetinde Allah insan icin, "Biz
ona sah damarindan daha yakiniz" demektedir. isra
Suresi'nin 60. ayetinde ise, "Muhakkak Rabbin insan-
lari cepegevre kusatmistir” seklinde bu gercgek belir-
tilmistir. Ancak bir insan, bedeninin "madde"den ibaret
oldugunu zannettiginde bu 6nemli gercegi kavrayamaz.
Ornegin "kendi" zannettigi yer beyniyse, disarisi olarak
kabul ettigi yer kendisine 20-30 cm. gibi bir uzaklikta
olur. Ama madde diye bir seyle muhatap olmadigini, yal-
nizca zihnindeki algilarla karsi karsiya oldugunu kavradi-
ginda artik disaris, icerisi, uzak, yakin gibi kavramlar an-
lamsizlagir. Allah kendisini ¢epegevre kusatmistir ve ona

"sonsuz yakin"dir.

Allah bu konuyu bize pek ¢ok ayetle bildirmistir. Bu

ayetlerden bazilari syledir:

Hele can bogaza gelip dayandiginda, ki o sirada
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siz (sadece) bakip-durursunuz, Biz ona sizden
daha yakiniz; ancak gormezsiniz. (Vakia Suresi,
83-85)

Bir baska ayette ise bu konudan sdyle s6z edilir:

Kullarim Beni sana soracak olursa, muhakkak ki
Ben (onlara) pek yakinim. Bana dua ettigi za-
man dua edenin duasina cevap veririm. Oyley-
se, onlar da Benim ¢agrima cevap versinler ve
bana iman etsinler. Umulur ki irsad (dogru yo-

lu bulmus) olurlar. (Bakara Suresi, 186)
Bakara Suresi'nin 255. ayetinde de s&yle buyrulur:

Allah... O'ndan baska ilah yoktur. Diridir, kaim-

dir. O'nu uyuklama ve uyku tutmaz. Goéklerde

ve yerde ne varsa hepsi O'nundur. izni olmaksi-
zin O'nun katinda sefaatte bulunacak kimdir?

O, onlerindekini ve arkalarindakini bilir. (Onlar

ise) Diledigi kadarinin disinda, O'nun ilminden

hicbir seyi kavrayip-kusatamazlar. O'nun kiirsii-
sii buitiin gokleri ve yeri kaplayip-kusatmistir.

Onlarin korunmasi O'na gii¢ gelmez. O, pek yii-

cedir, pek biyiiktiir."

Bakara Suresi'nin |15. ayetinde de, "Dogu da
Allah'indir, bati da. Her nereye dénerseniz Allah'in
yiizii (kiblesi) orasidir. Siiphesiz ki Allah, kusatan-
dir, bilendir" seklinde hikmedilmektedir.

Maddenin gergek mahiyetinin anlagilmasi, insanlarin
karsisina daha pek ¢ok &nemli gergekleri de ¢ikarir. Bu
gercegi distinen insan Allah'tan bagka bir mutlak varlik
olmadigini, herseyi Allah'in yaratip her an kontrol ettigi-

ni anlar. Ornegin Neml Suresi'nin 64. ayetinde Allah,
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"halk siirekli yaratmakta olan" oldugunu haber ver-
mistir. Yani herseyin her an yaraticisi Allah'tir. Fatir Su-
resi'nin 41. ayetinde bu gercek, "Siiphesiz Allah, gok-
leri ve yeri zeval bulurlar diye (her an kudreti altin-
da) tutuyor. Andolsun, eger zeval bulacak olurlar-
sa, kendisinden sonra artik kimse onlari tuta-
maz..." seklinde agiklanmaktadir. Yani kainattaki her-
sey, her an Allah'in hakimiyeti altindadir; O'nun izni ve
yaratmasiyla varligini stirdiirmektedir.

Allah'in yarattigi ve ruh tarafindan algilanan gériinti-
lere miidahale etmek s6z konusu degildir. Bize seyretti-
rilen goriintiide ne varsa onu goriiriiz. Bu goriintuyu
degistirmek veya ona etki etmek miimkiin degildir. Bu
asamada kader konusu da rahatca anlasilir. Allah'in ya-
rattigl goriintiilerde ne seyrediyorsak o bizim kaderi-
mizdir. Kendi hayatimiz olarak algiladigimiz belirli olay-
larin akisini bir filmi izler gibi seyrederiz. Bizim igin tak-
dir edilen kaderde ne varsa onu hisseder, onu algilariz.

Bu konu Kuran'da, insan Suresi'nin 30. ayetinde:
"Allah dilemedikge siz dileyemezsiniz.", Enfal Sure-
si'nin 17. ayetinde ise: "... attigin zaman sen atmadin,
ama Allah atti..." seklinde agik¢a belirtilmistir. Saffat
Suresi'nin 17. ayetinde ise ayni gercek: "Oysa sizi de,
yapmakta olduklarinizi da Allah yaratmistir” diye
haber verilmistir. Bu ayetler, insanin Allah'tan bagimsiz
olmadigini géstermektedir.

Ayrica insan kadere miidahale edemedigi gibi kade-
rinde olmadigi siirece bir adim bile atamaz. Mesela insa-
nin émri uzamaz veya kisalmaz. Bu gergegi Allah Ku-

ran'in Sebe Suresi'nin 30. ayetinde: "De ki: "Sizin icin
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belirlenmis bir giin vardir ki, ondan ne bir an erte-
lenebilirsiniz, ne de (bir an) 6ne alinabilirsiniz" sek-
linde belirtmistir.

Buradan da anlagilacagi gibi hicbir sey tesadufen ol-
maz, kazayla veya sans eseri bir olayla karsilasiimaz.
Hersey Allah'in belirledigi sekilde, belirledigi vakitte
meydana gelir. Bunu engellemek ya da degistirmek in-
sanlarin elinde degildir. Yani insanlarin boyle bir giici
yoktur.

Her olay, her an Allah yarattigi icin bir hikmet, bir
hesap ve bir ilim tasir. Hicbir sey bos yere yaratiimaz.
Mesela bir is adami Ankara'ya gitmek igin ugaga biniyor
ama son anda ciizdanini havaalaninda unuttugunu hatir-
layip ugaktan iniyor, o olmadan havalanan ugak diisiiyor
ve boylece is adami 6lmiyor. Boyle bir durumda kader
gercegini kavramamig bir kisi, bu adam icin "Oliimden
kurtuldu, kaderini degistirdi" gibi seyler séyleyecektir.
Aslinda bu kisinin yagsadigi her an onun kaderinin bir
parcasidir. Ugaga binmesi, clizdani unutmasi, ugagin diis-
mesi ve disaridan bakan bir kisinin yaptigi yorumlar hep
kaderinde vardir, bir degisiklik olmamistir. Kader asln-
da tiim hayata hakim olan bir biitiin seklinde yaratilmis-
tir. Bu kader ilk yaratma aninda bellidir. Yani insanin
omriiniin uzamasi veya kisalmasi s6z konusu degildir.
Hasta olan kisi kaderinde hasta oldugunu, oliime yakin
oldugunu, tedavi oldugunu ve iyilestigini gérir. Butiin bu
olaylar belirli bir sirada ilerler ama aslinda timiiniin so-
nucu bastan bellidir.

Allah insanlara bu durumu séyle bildirir:

Senin icinde oldugun herhangi bir durum, onun
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hakkinda Kuran'dan okudugun herhangi bir sey
ve sizin islediginiz herhangi bir is yoktur ki, ona
(iyice) daldiginizda, Biz sizin lizerinizde sahidler
durmus olmayalim. Yerde ve gokte zerre agirl-
ginca hicbir sey Rabbinden uzakta (sakl) kal-
maz. Bunun daha kiiciigii de, daha biiyiigii de
yoktur ki, apacik bir kitapta (kayith) olmasin.
(Yunus Suresi, 61)

Bu ayetten de anlasildigi gibi, yerytiziinde gergekles-
mis ve gerceklesecek olan her olay, heniiz bu evren ya-
ratiimadan Allah katinda yazilmistir. Iste bu nedenle de
insan heniiz diinyaya gelmeden, hatta annesi, babasi, de-
desi bile diinyada yokken yapacagl konusmayi da Allah
bilmektedir.

Bu gergegin ogrenilmesi, insana karmasik gelen bir-
¢ok konunun da, kolayca anlagilmasina vesile olur. Bura-
da en 6nemli konu, Allah'in tek mutlak varlik, tek gii¢
sahibi olmasi ve herseyi sarip kusatmasidir. Allah bize
sah damarimizdan da yakindir. Hersey kontrolu altinda-
dir, herseyi Allah en giizel sekilde diizenleyip belirlemis-
tir. insan sadece kendisi icin belirlenmis kaderi seyre-
der. Bu ise her tiirli maddi veya manevi endiseyi, gele-
cekle ilgili korkulari yok eder. insanin diinyaya yonelik
tutku ve hirslari 6nemini yitirir, yalnizca Allah'in rizasi
6nem kazanir. Boylece insan, olaylari gerg¢ek anlamiyla
ve dogru bir sekilde goériip yorumlar. Ve herseyin yara-
ticisi ve mutlak hakimi olan Allah'in giictiniin ve hakimi-
yetinin farkina varir.

Butiin bu gergeklere ragmen tarihte ¢esitli sapkin
anlayislar olmustur. Mesela bazi akimlar konuya tek agi-

dan bakmis ve "ibadete ne gerek var, zaten herseyi Allah
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yapiyor" demisler ve ibadetleri terk etmislerdir. Bazilari
ise "insan bosuna ugrasiyor" diyerek miskin bir davrani-
s1 benimsemis, hicbir sey icin caba géstermez olmuslar-
dir. Daha da sapkin bir gériise sahip olanlar ise kendile-
rini (Allah'i tenzih ederiz) Allah ile bir gérecek derece-
de ileri gitmislerdir. Bu tarz sapkin goriislere kapilan ki-
silerle ilgili olarak Enam Suresi'nin 148. ayetinde, "Sirk
kosanlar diyecekler ki: "Allah dileseydi ne biz sirk
kosardik, ne atalarimiz ve hicbir seyi de haram kil-
mazdik.' Onlardan éncekiler de, Bizim zorlu-azabi-
mizi tadincaya kadar béyle yalanladilar. De ki: 'Si-
zin yaninizda, Bize gikarabileceginiz bir ilim mi
var? Siz ancak zanna uymaktasiniz ve siz ancak ‘zan
ve tahminle’ yalan séylersiniz.", denilerek zan iizeri-
ne hareket eden bu tarz kisilerin aslinda yalanci olduk-
lar1 vurgulanmistir.

Allah diinyada bir imtihan ortami yaratmis ve insan-
lara elgiler ve kitaplar géndererek onlara dogru yolu ve
sorumluluklarini bildirmistir. insanlar da, beden goriin-
tustiyle bagh olduklari bu imtihan ortaminda Allah'in bil-
dirdigi sekilde davranmakla yiikiimlidurler. Yani bu go-
rintulere verdikleri tepkilerin sorumlulugunu tasirlar.
Ahirette de, bu goriintli ortaminda yaptiklari seylerin
karsiigini cennet veya cehennem olarak goriirler.

Konunun iki yénu var; birincisi zahiri yani gériinen
yonu. Bu agidan bakildiginda insan her yaptigi seyden so-
rumludur. Insan, beden gériintiistiyle bu diinyaya bagl-
dir ve ruhu bu goriintii diinyasinda meydana gelen olay-
lardan etkilenir. Yani acikinca beden goriintusiini ye-
mek goriintusliyle doyurmak zorundadir. Beden hasta-

laninca, doktor ve ilag goriintiilerine bagvurmali, yoru-
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lunca uyumali ve dinlenmek zorundadir. Biitiin bu olay-
larin ve hislerin yaratilisinda sonsuz bir ilim ve hikmet
vardir. ilk bakista bu sekilde gériinen hayatin esas anla-
mini anlamak ve gergegi gérmek ise olayin ikinci, yani
batini yoniidir. Bu gergegi kesfeden insan aslinda
Allah'tan bagimsiz hicbir giicii olmadigini, sadece zihnin-
deki diinya ile muhatap oldugunu ve tiim giiciin Allah'a
ait oldugunu anlar. Boylece hayata ve diinyaya gergek
degerini verir.
Bu konu Suara Suresi'nde su sekilde bildirilmektedir:
Ki beni yaratan ve bana hidayet veren O'dur.
Bana yediren ve igiren O'dur. Hastalandigim
zaman bana sifa veren O'dur. Beni 6ldiirecek,
sonra diriltecek olan da O'dur. Din (ceza) giinii

hatalarimi bagislayacagini umdugum da O'dur.
(Suara Suresi, 78-82)

Biitiin giiciin Allah'a ait oldugunu, Allah'tan baska
dost ve yardimci olmadigini anlayan insan bu sayede,
Allah inancinda ve ibadetlerinde tam bir samimiyeti ya-
kalar. Bu olayin suurunda oldugu siirece diinyanin yikici
ve bozucu etkilerinden kurtulmus olur. ilag iger ama iyi-
lestirenin Allah oldugunu bilir, yemek yer ama doyura-
nin Allah oldugunu bilir yani ayni hayati yasamaya, ger-
cegin farkinda olarak devam eder.

insanlarin maddesel diinyanin gergek mahiyetini bil-
meden davraninca hangi giic durumlarda kaldiklari ve
gercegi ogrenince gosterdikleri tepkilerin sebeplerini
diistinelim.

Bizi ve herseyi yaratan Allah, Kuran ve elgileri vasi-

tastyla bize dogru olani, giizel olani, yanhs ve kotii olani
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acikea bildirmistir. Burada sadece birkag tanesini okudu-
gumuz ayetlerin disinda, Kuran'da hayatinin her ydniin-
de insana rehberlik edecek, dogru yolu gosterecek
dgiitler vardir. insanin en énemli islerinden biri, Yarati-
camizdan gelen biitiin dgiitleri, emirleri, yasaklari, mesaj-
lar1 en iyi sekilde 6grenip, anlayip uygulamaya ¢alismak-
tir. Bunun éniinde bir mazeret olmaz. Aksi halde Nur
Suresi'nin 39. ayetinde: "inkar edenler ise; onlarin
amelleri dimdiiz bir arazideki seraba benzer; susa-
yan onu bir su sanir. Nihayet ona ulastiginda bir sey
bulamaz ve yaninda Allah'i bulur. (Allah da) Onun
hesabini tam olarak verir. Allah, hesabi ¢ok seri go-
rendir" seklinde belirtildigi gibi, kisinin hayal olan bir
hayati suursuzca yasayip pisman olacagi bir sonla karsi-
lasmasi muhtemel olacaktir.

Enam Suresi'nin 70. ayetinde Allah, "Dinlerini bir
oyun ve eglence (konusu) edinenleri ve diinya ha-
yati kendilerini magrur kilanlari birak. Onunla
(Kur'an'la) hatirlat ki, bir nefis, kendi kazandiklariy-
la helake diismesin; (bdylesinin) Allah'tan baska ne
bir velisi, ne bir sefaatcisi vardir; her tiirli fidyeyi
verse de kabul olunmaz. iste onlar, kazandiklari
nedeniyle helake ugrayanlardir..." seklinde buyur-
mustur. Bu ayetten anlasilacagi gibi kibirli, kendini be-
genmis hatta kendini adeta bir ilah gibi géren bazi kisi-
ler, aslinda sinema perdesindeki bir goriinti gibi hayal
olduklarini anladiklarinda o gururun yerini buyik bir
acizlik ve kiigiiklik duygusu alacaktir. Diinya sevgisi ile
tutkuya kapilanlar, sahip olduklari herseyin bir hayal ol-
dugunu gériince diinyanin, ¢ocuklarinin, makamlarinin,

servetlerinin, ¢evresinde gii¢ sahibi olarak gordiigi ar-
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kadaslarinin hepsinin Allah'a ait oldugunu, Allah'in haki-
miyeti altinda oldugunu anlayip derinden sarsilirlar. Bu
durumda da iki tane segimleri olur. Ya madde ve diinya-
ya olan tutkulari sona erer ve Allah'a yonelirler ya da
tam tersine bu gercegi unutmaya calisip diinyaya daha
cok sarilirlar. Ama kendi kendilerini kandirdiklarini bil-
dikleri i¢in de hep huzursuz, gerilimli ve azap dolu bir
yasam siirerler.

Aslinda birgok insan bu konuyu cesitli vesilelerle 6g-
renir. Eger bu konu tek basina goriintiilerin beyinde ol-
duguyla sinirli kalsaydi su an herkes bunu kabul ediyor
olabilirdi. Ancak dis diinya ile muhatap olamadigini, her-
seyi beyninin icinde algiladigini anlayan bir insan hemen
ikinci agamay1, yani bu gériintiileri Allah'in yarattgini is-
ter istemez fark eder.

Butuin hayatini sahip oldugu ve arzu ettigi maddi de-
gerlerin Uzerine kurmus bir insan bu durumda gergek-
leri anlamazliktan gelmeye ydnelebilir. Ciinkii bu ger-
cekler ona, Allah'in ve buna bagli olarak hesap giiniiniin,
cennet ve cehennemin varligini da hatirlatir. Eger karsi-
mizdaki suurlu ve vicdanh bir insansa hayatini bu gerge-
ge gore yeniden diizenler. Ancak bazi insanlar bu olayi
fark edince panige kapilip kendilerini kandirmayi tercih
edebilirler. Ciinku bu gercek onlara korku ve endise ve-
rir, unutmakla veya goziini kapatmakla gerceklerden
kurtulacaklarini distnebilirler. Gergekleri kavrayama-
yan insanlarin durumuna ayetlerde soyle dikkat gekil-

mektedir:

Onlar, diinya hayatindan (yalnizca) dista olani bi-

lirler. Ahiretten ise gafil olanlardir. (Rum Suresi, 7)



Konunun Kuran'daki Yeri

Kadinlara, ogullara, kantar kantar yigilmis altin
ve giimiise, salma giizel atlara, hayvanlara ve
ekinlere duyulan tutkulu sehvet insanlara 'siislii
ve gekici' kilindi. Bunlar, diinya hayatinin meta-
idir. Asil varilacak giizel yer Allah katinda olan-
dir. (Al-i imran Suresi, 14)

Kuran'da seytan anlatilirken onu azdirip Allah'a isyan
ettiren sebeplerin basinda madde sevgisi ve mutlak var-
lik olma hirsi vurgulanmaktadir. Bu seytani tutku insani
buyuk bir hirsla diinyaya baglamak ister. Hayal olmak
"hi¢"lik olmak, azametli, gururlu insanlarin asla kabul et-
meyecekleri bir gercektir. Oyle bir gercek ki reddi
miimkiin degil, yasanarak ispatlaniyor ancak buna rag-
men diinya hirsi ve onu kaybetme ihtimali bazi kisilerin
bu apagik hakikati diisiinmesini engeller. Kuran'da sey-
tanin kendini begenmisligi ve azginligi séyle haber veril-

mektedir:

... Onlar da iblis'in disinda secde ettiler. O sec-
de edenlerden olmadi. (Allah) Dedi ki: Sana
emrettigimde seni secde etmekten alikoyan
neydi? (iblis ) Dedi ki: Ben ondan daha hayirh-
yim; Beni atesten yarattin onu ise camurdan ya-
rattin. (Araf Suresi, 11-12)

Ayrica bir hayalden bagka bir sey olmayan seyler
sanki varmig gibi davranan bu insanlar, icinde bulunduk-
lari durumu fark etseler ¢ok zor durumda kalirlar. Bir
hayal pesinde émrunii gegirip en sonunda durumu fark
eden bir insanin pismanligi ve kiigiik diismesi Kehf Sure-
si'nde su sekilde aciklaniyor:

De ki: "Davranis (ameller) bakimindan en g¢ok
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hiisrana ugrayacak olanlari size haber vereyim

mi? Onlarin, diinya hayatindaki biitiin cabalari

bosa gitmisken, kendilerini gercekte giizel is

yapmakta saniyorlar. (Kehf Suresi, 103-104)

Bu insanlarin en biiyiik hatasi ise gergekleri unutup
diinyaya hirsla baglanmalaridir. Halbuki insan Allah'a tes-
lim olsa, O'na giivenip dayansa, gerceklerden kagmayi
biraksa ¢ok mutlu, huzurlu olur ve giiven iginde yasar.
Allah, Kendisine y&nelen insanlara daima dogru yolu
gosterir, en giizel ¢éziimleri onlara verir. Bu mijde

ayetlerde soyle haber verilmektedir:

... Kim Allah'tan korkup-sakinirsa, (Allah) ona
bir cikis yolu gosterir; Ve onu hesaba katmadigi
bir yonden riziklandirir. Kim de Allah'a tevek-
kiil ederse, O, ona yeter. Elbette Allah, kendi
emrini yerine getirip-gerceklestirendir... (Talak
Suresi, 2-3)

(Gergegi Bilmek, Harun Yahya)



SONUC

Materyalistler Tarihin En Biiyiik

Tuzagina Diismiislerdir

insanlarin, maddenin asliyla hicbir zaman muhatap
olamadigi gercegi, modern bilim tarafindan ¢ok agik ve
kesin bir sekilde ispat edilmistir. Materyalistler kort ko-
riine inandiklari, bel bagladiklari, giivendikleri maddesel
duinyanin, icindeki herseyle birlikte kendilerinden uzak-
lastigini géormekte ve buna karsi higbir sey yapamamak-
tadirlar.

insanlik tarihi boyunca materyalist diisiince hep var
oldu ve bu kisiler kendilerinden ve savunduklari felsefe-
den ¢ok emin bir sekilde, kendilerini yaratmis olan
Allah'a bas kaldirdilar. Ortaya attiklari senaryoya gore
madde ezeli ve ebediydi ve tim bunlarin bir Yaraticisi
olamazdi. Bu kisiler yalnizca kibirlerinden dolayi, Allah'i
reddederlerken sahip olduklarini zannettikleri madde-
nin ardina siginmiglardi. Bu felsefeden &ylesine eminler-
di ki, hicbir zaman bunun aksini ispatlayacak bir agikla-
ma getirilemeyecegini distintiyorlard.

Oysa, maddenin asli ile ilgili olarak bu kitapta anlati-
lan gergekler, bu kisileri biiytik bir saskinliga distirmiis-
tiir. Ciinku burada anlatilanlar, felsefelerini temelden yi-
kip atmis, lizerinde tartigmaya dahi imkan birakmamis-

tir. Tum distincelerini, hayatlarini, kibirlerini ve inkarla-
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rini Gzerine bina ettikleri madde, ellerinden bir ¢irpida
ucup gitmistir. Maddenin aslin1 géren, gergek sesleri
duyan, kokulari hisseden tek bir insan dahi yoktur

ki, maddecilik olsun...

Allah'in bir sifati da, inkarcilara tuzak kurmasidir. Ayet-

te s6yle buyrulmaktadir:

"... Onlar bu tuzag: tasarliyorlarken, Allah da
bir diizen (bir karsilik) kuruyordu. Allah, diizen
kurucularin (tuzaklarina karsilik verenlerin) ha-
yirhsidir." ayetiyle bu gergek bildirilir. (Enfal Su-
resi, 30)

Allah, diinyadaki varliklarin ve nesnelerin aslina her
an ulasabildiklerini zannettirerek materyalistleri de tu-
zaga diistirmus ve onlari tarihte benzeri goriilmemis se-
kilde kigultmistiir. Mallarini, mulklerini, mevkilerini,
tnvanlarini, iginde bulunduklari toplumu, tiim diinyayi
ve aslinda birer kopyadan ibaret olan herseyi asl san-
mislar, istelik bunlara glivenerek Allah'a karsi buytklen-
mislerdir. Bébiirlenerek Allah'a isyan etmis ve inkarda
ileri gitmisler, cekinmeden insanlara zulmetmislerdir.
Bunlari yaparken de giig aldiklari tek sey madde olmus-
tur. Ama dyle bir anlayis eksikligi icine dismuslerdir ki,
Allah'in kendilerini ¢epegevre sarip kusattgini hi¢ dii-
stinmemiglerdir. Allah inkarcilarin anlayissizliklar sonu-
cunda diisecekleri durumu Kuran'da sdyle haber ver-
mistir:

Yoksa hileli-bir diizen mi kurmak istiyorlar? Fa-

kat (asil) o inkar edenler hileli-diizene diisecek

olanlardir. (Tur Suresi, 42)



Sonug

Bu, belki de tarihin goérdiigi en biiyik yenilgidir. Ma-
teryalistler kendilerince biiytiklenirken, dini inkar eder-
ken ve iman edenlere zulmederken aslinda biiyiik bir
oyuna gelmisler, Allah'a karsi cirkin bir cesaret géstere-

rek agtiklari savasta kesin olarak yenilmislerdir.

Boylece Biz, her iilkenin 6nde gelenlerini -ora-
da hileli-diizenler kursunlar diye- oranin suglu gii-
nahkarlari kildik. Oysa onlar, hileli-diizeni ancak
kendilerine kurarlar da bunun suuruna varmazlar."
(Enam Suresi, 123) ayeti ile Yaraticimiza karsi bagkaldiran
inkarcilarin nasil bir suursuzluk icinde olduklari ve nasil bir

sonla karsilasacaklari en agik sekilde haber verilir.
Bir baska ayette ise bu gercek sdyle vurgulanir:

(Sozde) Allah"i ve iman edenleri aldatirlar. Oy-
sa onlar, yalnizca kendilerini aldatiyorlar ve su-

urunda degiller. (Bakara Suresi, 9)

Materyalistler kendilerince tuzak kurmaya kalkisir-
larken ayetteki "suuruna varmazlar" ifadesiyle agiklan-
digi gibi, cok 6nemli bir gergegi fark edememislerdir:
Karsilastiklari tiim olaylari beyinlerindeki ekrandan
izlerler. Ve isledikleri her fiil gibi, kurduklar tuzak-
larin da zihinlerinde olusan kopyalarini yasarlar.

Her dénemde Allah inkarcilarin tim hileli duzenle-
rini temelinden yikacak bir gercekle onlari yiiz yiize ge-
tirmistir. Allah "...hic siiphesiz, seytanin hileli-diizeni
pek zayiftir" (Nisa Suresi, 76) ayetiyle, bu diizenlerin
daha ilk kurulduklari anda sonuglarinin yikim olacagini
da haber vermistir. Ve miminleri de "...onlarin hileli
diizenleri size higbir zarar veremez..." (Al-i imran

Suresi, 120) ayetiyle mijdelemistir.
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Allah bir baska ayetinde, "inkar edenlerin igleri bir
seraba benzer, susayan onu bir su sanir. Nihayet
ona ulastiginda bir sey bulamaz ve yaninda Allah"
bulur..." (Nur Suresi, 39) seklinde haber verir. Mater-
yalizm de bu ayette isaret edildigi gibi, isyan edenler ve
Kuran ahlakina muhalif davranarak yeryiiziinde bozgun-
culuk cikaranlar igin bir "serap" olusturur; ona giivene-
rek ellerini uzattiklarinda, gérdikleri her seyin yalnizca
ashnin bir kopyasi oldugunu anlarlar. Allah onlari byle
bir serapla kandirmis, biitiin bu kopya sesleri, goriinti-

leri, kokulari, tatlari ash gibi gostermistir.

Tarih boyunca materyalist felsefeyi benimseyen fel-
sefeciler, liderler, profesdrler, astronomlar, biyologlar,
fizikgiler, invanlari, mevkileri her ne olursa olsun mad-
deyi kendilerine ilah edinmeleri sebebiyle bu oyuna gel-
misler, birer ¢ocuk gibi aldanmig ve kiigiik diismuslerdir.
Beyinlerindeki kiiciik odadan asla ¢ikamadiklari, dis diin-
ya ile higbir sekilde karsilasamadiklari halde tim felsefe-
lerini, ideolojilerini diinya ve madde tizerine kurmuslar,
bu konular hakkinda ciddi tartismalara girmisler, alayci
anlatimlar kullanmiglardir. Tim bunlardan dolayr da
kendilerini ¢ok akilli saymiglar, evrenin gergegi hakkinda
fikir yurutebileceklerini distinmisler ve en dnemlisi
kendi sinirh akillariyla Allah'i yorumlayabileceklerini san-
mislardir. Allah, onlarin icine distiikleri bu durumu bir
ayetinde soyle bildirir:

Onlar (inanmayanlar) bir diizen kurdular. Allah

da (buna karsilik) bir diizen kurdu. Allah, diizen

kurucularin en hayirhsidir. (Al-i imran Suresi 54)

Diinyada bazi tuzaklardan kurtulmak mumkiin olabi-



Sonug

lir; ancak Allah'in maddeyi ilah edinenlere kurdugu bu
tuzak Syle saglamdir ki, asla bir kurtulus imkanlar kal-
mamistir. Ne yaparlarsa yapsinlar, kime basvururlarsa
vursunlar, kendilerini kurtaracak, Allah'tan bagka bir
yardimci bulmalari da miimkiin degildir. Allah'in Ku-
ran'da haber verdigi gibi, "...kendileri icin Allah'tan
baska bir (vekil) koruyucu dost ve yardimci bula-
mayacaklardir." (Nisa Suresi, 173)

Materyalistler boyle bir tuzaga duseceklerini hig
beklemiyorlardi. 20. ve 21. ylzyilin biitiin imkanlar elle-
rindeyken rahatca inkarda diretebileceklerini ve insanla-
ri da inkara siiriikleyebileceklerini saniyorlardi. Allah in-
karcilarin tarih boyunca tasidiklari bu zihniyeti ve ugra-

diklari sonu Kuran'da séyle haber vermistir:

Onlar hileli bir diizen kurdu. Biz de (onlarin hi-
lesine karsi) onlarin farkinda olmadigi bir diizen
kurduk. Artik sen, onlarin kurduklari hileli dii-
zenin ugradigi sona bir bak; Biz, onlar ve ka-

vimlerini topluca yok ettik. (Neml Suresi, 50-51)

Kuskusuz bu gercegin farkina varmak, materyalistler
icin olabilecek en dehset verici olaydir. Bu gercekle bir-
likte, her an Allah ile beraber olduklarini, Allah'in kendi-
lerini her yénden sarip kusattigini anlamiglardir. Nite-
kim Allah, "kendisini tek olarak (ve yapayalniz) ya-
rattigim (su adam)1 Bana birak" (Miiddessir Suresi,
I'1) ayetiyle, her insanin Kendi katinda aslinda yapayal-
niz oldugu gergegine dikkat ¢ekmistir. Bu olaganisti

gergek, basgka ayetlerde de haber verilmistir:

Andolsun, sizi ilk defa yarattigimiz gibi (bugiin

de) 'teker teker, yapayalniz ve yalin (bir tarz-
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da)' Bize geldiniz ve size liitfettiklerimizi arka-

nizda biraktiniz... (Enam Suresi, 94)

Ve onlarin hepsi, kiyamet giinii O'na, 'yapayalniz,

tek baslarina’ geleceklerdir. (Meryem Suresi, 95)

Bu ayetlerde anlatilan gergegin bir manasi da sudur:
Maddeyi ilah edinenler, Allah'tan gelmis ve yine O'na
dénmis ya da donmeyi beklemektedirler. Onlar is-
teseler de, istemeseler de Allah'a teslim olmuslardir.
Simdi herkes gibi hesap giintinii beklemektedirler. O
glin hepsi, diinyada isledikleri ve islenmesine sebep ol-
duklart her sugtan otiirt tek tek sorguya cekilecekler-

dir. Her ne kadar anlamak istemeseler de...

Dediler ki: ""Sen yiicesin, bize
ogrettiginden baska bizim hicbir
bilgimiz yok. Gergekten Sen, herseyi bilen,
hiikiim ve hikmet sahibi olansin."
(Bakara Suresi, 32)
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